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Caritaswerkstitten Langenhorst

Ansprechpartner:
Ralf Deckert (Abteilungsleiter)
Tel.: 02551 / 8356 42

Fax: 02551 / 8356 40
e-mail: deckert@cw-l.de

N 72
L N

HAUPTGERICHT

SONDERKOSTFORMEN

Tag Vollkost AUGLA0S Leichte-Kost OLIE=
verminderte Kost Schweinefleisch
M —~ Kohlroulade a.c. Kohlroulade a.c. Gefllgelfrikadelle 2.3.a.c.  Geflligelfrikadelle 2.3.a.c.
(o] .
n Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.
: Bratensauce 3 Bratensauce 3 Buttermdhren Buttermdhren
9 Milchreis 7.g. Joghurt 7.g. Milchreis 7.g. Milchreis 7.g.
D g
; %‘W"J Rahmgulasch a.g. Gulasch a.c.g.f.i. Gulasch a.c.g.f.i. Gefllgelgulasch a. g.
's' Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.
t Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
a
g Schokoquark 7.g. Schokoquark 7.g. Schokoquark 7.g. Schokoquark 7.g.

M -

; g Schweineschnitzel c.a. Minutensteaks Schweineschnitzel c.a. Hahnchenschnitzel c.a.
‘:' Rosenkohl Rosenkohl Erbsen-Mdhren Rosenkohl

o Kartoffelpiree c.f.a.i.j. Kartoffelpiree c.f.a.i.j. Kartoffelpiree c.f.a.i.j. Kartoffelpiree c.f.a.i.j.
; Eisspeise 1.g.e. Eisspeise 1.g.e. Eisspeise 1.g.e. Eisspeise 1.g.e.

D

° .

: * Vegetarische Bolognese .a.f.7. Vegetarische Bolognese .a.f.7. Vege.Bolognese.a.f.7 Vege.Bolognese.a.f.7
f Butternudeln c.a. Butternudeln c.a. Nudeln c.a. Butternudeln c.a.

s Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.

: Fruchtcoktail 7. Dunstobst Fruchtcoktail 7. Fruchtcoktail 7.

g

F -—

r = Erbseneintopf 4. Erbseneintopf 4. Gemiisesuppe Erbseneintopf 4.

ei! Bockwurst 1.2.3. Bockwurst 1.2.3. Bockwurst 1.2.3. Geflligelbockwurst .2.
: Frisches Obst 5 Frisches Obst 5. Frisches Obst 5. Frisches Obst 5.

g

GemaB § 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung sind folgende

Kenntlichmachungen erforderlich:

. mit Farbstoff

. geschwefelt

. gewachst

. mit Phosphat
mit Zucker

INOUTD WN =

. mit Konservierungsstoff oder konserviert
. mit Geschmacksverstarker

Allergen Kennzeichnung _Fiir Riickfragen von Allergenen Steht ihnen der Abteilungsl.zur Verfiigung

a. Gluten

b. Krebstiere

c. Hihnerei und Erzeugnisse

d. Fisch

e. Erdnisse

f. Sojabohnen

g. Lactose und Milcherzeugnisse
h. Schalenfrichte

Hinweis: Wir verwenden jodiertes Speisesalz // Unsere Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten L1. LMIV.

i. Sellerie
j. Senf
k. Sesamsamen

|. Schwefeldioxid und Sulphite

m. Lupinen
n. Weichtiere

Anderungen vorbenailten!




5, 2 Genuss aus dem

Caritaswerkstitten Langenhorst

Ansprechpartner:

N 72
L N

Ralf Deckert (Abteilungsleiter)

Tel.: 02551 / 8356 42
Fax: 02551 / 8356 40

e-mail: deckert@cw-l.de

02.05.2022 bis 06.05.2022 I KW 18
HAUPTGERICHT SONDERKOSTFORMEN
Tag
Zucker- . ohne-
Vollkost verminderte Kost Leichte-Kost Schweinefleisch
M Eieromelette"italia"a.c.g.h.j. Eieromelette"italia"a.c.g.h.j.  Eieromelette"italia"a.c.g.h.j. Eieromelette"italia"a.c.g.h.j
o
n Krautersauce a.g Sauce a. Krautersauce a.g Krautersauce a.g
: Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
9 Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g. Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g. Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g. Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g.
!
; 0o i Lasagne a.c.g.i. Frische Gemusepfanne Lasagne a.c.g.i. Lasagne a.c.g.i.
's' Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
t Quark mit Erdbeeren 7.g. Quark mit Erdbeeren 7.g. Quark mit Erdbeeren 7.g. Quark mit Erdbeeren 7.g.
a
g

M -

i

t ’ Kartoffelsuppe 4.i. Kartoffelsuppe 4.i. Kartoffelsuppe 4.i. Kartoffelsuppe 4.i.
‘:' mit Einlage g. mit Einlage g. mit Einlage g. Gefliigeleinlage

o Joghurtspeise 1.2.g. Joghurtspeise 1.2.g. Joghurtspeise 1.2.g. Joghurtspeise 1.2.g.
C

h

D

o ~

n —

n g‘m—‘ Rostbratwurst 3.g.j. Rostbratwurst 3.g.j. Rostbratwurst 3.g.j. Gefliigelwurst

f Nudelsalat 1.7.j.c. Nudelsalat 1.7.j.c. Nudelsalat 1.7.j.c. Nudelsalat 1.7.j.c.
s Schoko - Joghurt 1.g. Schoko - Joghurt 1.g. Schoko - Joghurt 1.g. Schoko - Joghurt 1.g.
t

a

g

F 3

r H‘Gulaschsuppe a. Gulaschsuppe a. Gulaschsuppe a. Gulaschsuppe a.

e i

i Brétchen a. Brétchen a. Brétchen a. Brétchen a.

a Gotterspeise 1. Joghurt Natur 7. g. Gotterspeise 1. Gotterspeise 1.

g

GemaB § 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung sind folgende

Kenntlichmachungen erforderlich:

. mit Farbstoff

. geschwefelt
. gewachst

. mit Phosphat
. mit Zucker

INOUTD WN =

. mit Konservierungsstoff oder konserviert
. mit Geschmacksverstarker

Allergen Kennzeichnung _Fiir Riickfragen von Allergenen Steht ihnen der Abteilungsl.zur Verfiigung

a. Gluten

b. Krebstiere

c. Hihnerei und Erzeugnisse

d. Fisch

e. Erdnisse

f. Sojabohnen

g. Lactose und Milcherzeugnisse
h. Schalenfrichte

Hinweis: Wir verwenden jodiertes Speisesalz // Unsere Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten L1. LMIV.

i. Sellerie
j. Senf
k. Sesamsamen

I. Schwefeldioxid und Sulphite

m. Lupinen
n. Weichtiere

Anderungen vorbenailten!
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Caritaswerkstitten Langenhorst

N 72
L S

Ansprechpartner:
Ralf Deckert (Abteilungsleiter)
Tel.: 02551 / 8356 42

Fax: 02551 / 8356 40
e-mail: deckert@cw-l.de

HAUPTGERICHT

SONDERKOSTFORMEN

Tag Vollkost CATICLLS Leichte-Kost OGS

verminderte Kost Schweinefleisch

M Q Putenrahmgulasch a.g. Putengulasch a. Putenrahmgulasch a.g. Putenrahmgulasch a.g.

: Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.

: Kaisergemiise Kaisergemiise Kaisergemlise Kaisergemiise

9 Joghurtbecher 2.3.g. Joghurtbecher 2.3.g. Joghurtbecher 2.3.g. Joghurtbecher 2.3.g.

D \J':)

:, . Frische Bratwurst 3. Frische Bratwurst 3. Frische Bratwurst 3. Gefllgelbratwurst

's' Kartoffelsalat 1.7.c.i. Kartoffelsalat 1.7.c.i. Kartoffelsalat 1.7.c.i. Kartoffelsalat 1.7.c.i.

t Birnen halbe Frucht 7. Dunstobst Birnen halbe Frucht 7. Birnen halbe Frucht 7.

]

M W

; * Tortelinie-Kdsesauce g. Tortelinie-Kasesauce g. Tortelinie-Kasesauce g. Tortelinie-Kdsesauce g.

‘:' Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.

o Muslie - Joghurt g. Muslie - Joghurt g. Muslie - Joghurt g. Muslie - Joghurt g.

h

D

° .

: * Eieromelette a.c.e.f.g.h. Eieromelette a.c.e.f.g.h. Eieromelette a.c.e.f.g.h. Eieromelette a.c.e.f.g.h.

f Rahmspinat a.g. Spinat Spinat Spinat

s Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.

: Quark mit Erdbeeren 7.g. Quark mit Erdbeeren 7.g. Quark mit Erdbeeren 7.g. Quark mit Erdbeeren 7.g.

g

F -—

r = Kohlrabieeintopf 4. g. Kohlrabieeintopf 4. g. Spinateintopf 4. Kohlrabieeintopf 4. g.

ei! Frikadelle 2.3.a.c.j Frikadelle 2.3.a.c.j. Frikadelle 2.3.a.c.j. Geflugelfrikadelle 2.3.a.c.j.

: Frisches Obst 5 Frisches Obst 5. Frisches Obst 5. Frisches Obst 5.

g

GemaB § 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung sind folgende

Kenntlichmachungen erforderlich:

. mit Farbstoff

. geschwefelt
. gewachst

. mit Phosphat
. mit Zucker

INOUTD WN =

. mit Konservierungsstoff oder konserviert
. mit Geschmacksverstarker

Allergen Kennzeichnung _Fiir Riickfragen von Allergenen Steht ihnen der Abteilungsl.zur Verfiigung

a. Gluten

b. Krebstiere

c. Hihnerei und Erzeugnisse
d. Fisch

e. Erdnisse

f. Sojabohnen

g

. Lactose und Milcherzeugnisse

h. Schalenfrichte

Hinweis: Wir verwenden jodiertes Speisesalz // Unsere Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten L1. LMIV.

i. Sellerie
j. Senf
k. Sesamsamen

I. Schwefeldioxid und Sulphite

m. Lupinen
n. Weichtiere

Anderungen vorbenailten!




5, 2 Genuss aus dem

Caritaswerkstitten Langenhorst

N 72
L S

Ansprechpartner:
Ralf Deckert (Abteilungsleiter)
Tel.: 02551 / 8356 42

Fax: 02551 / 8356 40
e-mail: deckert@cw-l.de

16.05.2022 bis 20.05.2022 I KW 20
HAUPTGERICHT SONDERKOSTFORMEN
1o Vollkost verm?::::tre-Kost Leichte-Kost Schw:ihnneef-leisch
M = Spitzkohleintopf 4 Spitzkohleintopf 4. Chinakohleintopf. 4. Spitzkohleintopf 4.
: Frische Bratwurst 3. Frische Bratwurst 3. Frische Bratwurst 3. Gefllgelbratwurst
: Frisches Obst 5 Frisches Obst 5. Frisches Obst 5. Frisches Obst 5.
g
D ¥
:, w Gyros-Auflauf a.g.c. Gyros-Auflauf a.g.c. Gyros-Auflauf a.g.c. Gefliigel-Nudelauflauf a.g.c
's' Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
t Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g. Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g. Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g. Fruchtjoghurt 1.7.2 e.g.
]
M
; g Hahnchnenroulade a.f. Hahnchnenroulade a.f. Hahnchnenroulade a.f. Hahnchnenroulade a.f.
‘:' Butternudeln c.a. Butternudeln c.a. Nudeln c.a. Butternudeln c.a.
o Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
; Mirabellen Kompott Diatobst Mirabellen Kompott Mirabellen Kompott
D
o ;
: gGeﬂUgelrostbratwurst Geflugelrostbratwurst Geflugelrostbratwurst Gefllgelrostbratwurst
f Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.
s Krautersauce a.g Sauce a. Krautersauce a.g Krautersauce a.g
: Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
9 Karamelcreme g. Digtpudding 7.g.c. Karamelcreme g. Karamelcreme g.
F N
r ¢ Fruchtiger Torteliniesalat 1.7.c.g.i.j.  Tortoliniesalat 1.7.c.g.i.j. Tortoliniesalat 1.7.c.g.i.j. Tortoliniesalat 1.7.c.g.i.j.
ei! Hahnchennuggets 1.a.e.g. Hahnchennuggets 1.a.e.g. Hahnchennuggets l.a.e.g.  Hahnchennuggets 1.a.e.g.
: Eisspeise 1.g.e. Eisspeise 1.g.e. Eisspeise 1.g.e. Eisspeise 1.g.e.
g

GemaB § 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung sind folgende

Kenntlichmachungen erforderlich:

. mit Farbstoff

. geschwefelt
. gewachst

. mit Phosphat
. mit Zucker

INOUTD WN =

. mit Konservierungsstoff oder konserviert
. mit Geschmacksverstarker

Allergen Kennzeichnung _Fiir Riickfragen von Allergenen Steht ihnen der Abteilungsl.zur Verfiigung

a. Gluten

b. Krebstiere

c. Hihnerei und Erzeugnisse
d. Fisch

e. Erdnisse

f. Sojabohnen

g

. Lactose und Milcherzeugnisse

h. Schalenfrichte

Hinweis: Wir verwenden jodiertes Speisesalz // Unsere Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten L1. LMIV.

i. Sellerie

j. Senf

k. Sesamsamen

I. Schwefeldioxid und Sulphite
m. Lupinen

n. Weichtiere

Anderungen vorbenailten!




Caritaswerkstitten Langenhorst

> Genuss aus dem

Ansprechpartner:

S
N

Ralf Deckert (Abteilungsleiter)

Tel.: 02551 / 8356 42
Fax: 02551 / 8356 40

23.05.2022 bis 27.05.2022

KW

21

e-mail: deckert@cw-l.de

HAUPTGERICHT

SONDERKOSTFORMEN

Tag Vollk t AUGLA0S Leichte-Kost Dl E-
o os verminderte Kost Schweinefleisch
M Paprikagulasch a Paprikagulasch a. Jagergulasch Paprikagulasch a.
o
n Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.
: Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
9 Joghurtdrink 1.2.7.g. Joghurtdrink 1.2.7.g. Joghurtdrink 1.2.7.g. Joghurtdrink 1.2.7.g.
D
; Q Hahnchenbrustfilet- Hawai g. Hahnchenbrustfilet Natur Hahnchenbrust Hawai g. Hahnchenbrust Hawai g.
: Brihreis Briihreis Briihreis Brihreis
t Currysauce a.g. Sauce g. Currysauce a.g. Currysauce a.g.
a
g Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
Frisches Obst 5 Frisches Obst 5. Frisches Obst 5. Frisches Obst 5.
M &
; E Bauerneintopf 4. Bauerneintopf 4. Bauerneintopf 4. Bauerneintopf 4.
‘:' mit Einlage g. mit Einlage g. mit Einlage g. Gefliigeleinlage
o Joghurt Natur 7. g. Joghurt Natur 7. g. Joghurt Natur 7. g. Joghurt Natur 7. g.
C
h
D
o
n
n Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt
e
r
)
t
a
g
F
r Werkstatt Urlaub Werkstatt Urlaub Werkstatt Urlaub Werkstatt Urlaub
e
i
t
a
g

GemaB § 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung sind folgende

Allergen Kennzeichnung _Fiir Riickfragen von Allergenen Steht ihnen der Abteilungsl.zur Verfiigung

Kenntlichmachungen erforderlich: a. Gluten i. Sellerie

1. mit Farbstoff b. Krebstiere j. Senf

2. mit Konservierungsstoff oder konserviert c. Hihnerei und Erzeugnisse k. Sesamsamen

3. mit Geschmacksverstarker d. Fisch I. Schwefeldioxid und Sulphite
4. geschwefelt e. Erdniisse m. Lupinen

5. gewachst f. Sojabohnen n. Weichtiere

6. mit Phosphat g. Lactose und Milcherzeugnisse

7. mit Zucker h. Schalenfrichte

Hinweis: Wir verwenden jodiertes Speisesalz // Unsere Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten L1. LMIV.

Anderungen vorbenailten!




5, 2 Genuss aus dem

30.05.2022 bis 03.06.2022

KW 22

N 72
L S

Caritaswerkstitten Langenhorst

Ansprechpartner:
Ralf Deckert (Abteilungsleiter)

Tel.: 02551 / 8356 42
Fax: 02551 / 8356 40

e-mail: deckert@cw-l.de

HAUPTGERICHT

SONDERKOSTFORMEN

Tag

Vollkost verm?::::tre-Kost Leichte-Kost Schw:ihnneef-leisch
M Q Putenrahmgulasch a.g. Putengulasch a. Putenrahmgulasch a.g. Putenrahmgulasch a.g.
: ' Butternudeln c.a. Butternudeln c.a. Nudeln c.a. Butternudeln c.a.
: Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
9 Vanille - Joghurt 1.g. Vanille - Joghurt 1.g. Vanille - Joghurt 1.g. Vanille - Joghurt 1.g.
D 1Y
:, & Vegetarische Schnitte i.a.c. Bratling-Natur i.a.c. Vegetarische Schnitte i.a.c. Vegetarische Schnitte i.a.c.
's' Salzkartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4. Kartoffeln 4.
t Quark-Dip g.j. Quark-Dip Quark-Dip Quark-Dip g.j.
; Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j. Salatteller 7.g.j.
Musliriegel e.g. Musliequark 7. g. Musliriegel e.g. Musliriegel e.g.
M
; g Hahnchenschnitzel c. Hahnchensteak Natur Hahnchenschnitzel c. Hahnchenschnitzel c.
‘:' Kartoffelsalat 1.7.c.i. Kartoffelsalat 1.7.c.i. Kartoffelsalat 1.7.c.i. Kartoffelsalat 1.7.c.i.
o Schokopudding g. Diat-Schokopudding 1.7.e. Diat-Schokopudding 1.7.e.  Schokopudding g.
h
D
° .
: * GroBer Salatteller 7.g.j. GroBer Salatteller 7.g.]. GroBer Salatteller 7.g.]. GroBer Salatteller 7.g.j.
f mit gebr. Champignons mit gebr. Champignons mit gebr. Champignons mit gebr. Champignons
s Vanillepudding g. Digtvanillepudding 7.g.c. Vanillepudding g. Vanillepudding g.
.
g
F
r Méhreneintopf 4. Mohreneintopf 4. Mohreneintopf 4. Méhreneintopf 4.
ei! Frikadelle 2.3.a.c.j Frikadelle 2.3.a.c.j. Frikadelle 2.3.a.c.j. Gefligelfrikadelle 2.3.a.c.j.
: Apfelmus 7. Dunstobst Apfelmus 7. Apfelmus 7.
g

GemaB § 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung sind folgende

Kenntlichmachungen erforderlich:
. mit Farbstoff
. mit Konservierungsstoff oder konserviert
. mit Geschmacksverstarker
. geschwefelt
. gewachst
. mit Phosphat
mit Zucker

INOUTD WN =

a. Gluten

b. Krebstiere

c. Hihnerei und Erzeugnisse

d. Fisch

e. Erdnisse

f. Sojabohnen

g. Lactose und Milcherzeugnisse
h. Schalenfrichte

i. Sellerie
j. Senf
k. Sesamsamen

Allergen Kennzeichnung _Fiir Riickfragen von Allergenen Steht ihnen der Abteilungsl.zur Verfiigung

|. Schwefeldioxid und Sulphite

m. Lupinen
n. Weichtiere

Hinweis: Wir verwenden jodiertes Speisesalz // Unsere Speisen konnen Spuren von Allergenen enthalten L1. LMIV.

Anderungen vorbenailten!




