Unser Programm

kloppen,, 16.06. Literarisches Café ,Flucht und
Vertreibung” mit Anne Rose und Tahera und
Karten kloppen; 23.06. Zu Besuch in Nachbars
Garten Ndhe Gantenstr., 30.06. Grillnachmittag
und Karten Kloppen

Montags, Offenes Blcherregal Steht das Biicherregal vor dem Haus
Dienstags, ist eine Quartiersmanagerin im Haus
9—-12Uhr Vor dem Nachbarschaftshaus finden Sie bei oder im Quartier vor Ort!

Freitags trockenem Wetter unser offenes Blicherregal

12 -15 Uhr

Montags Sprechstunde der Quartiersmanagerinnen Telefonische Voranmeldung
9-11Uhr erbeten!

Montags Lustige ,,BINGO-Runde”, Unkostenbeitrag 5,-€

15-17 Uhr Anmeldungen erbeten

Dienstag, ,Spiel und SpaR mit Musik” Kosten:1€

20.06.; Ein Bewegungsangebot (im Sitzen) fiir Senioren

10 Uhr Innen

Mittwoch Offener Mittagstisch Telefonische Anmeldung in der ev.
07.06. im ev. Gemeindehaus, Furstenstr. 9 Kirchengemeinde Borghorst bis
21.06.. Montags zuvor T.02552/2200
12-13 Uhr Kosten: 1,50€ pro Gericht

Donnerstag ,,Digital Café” im Nachbarschaftshaus

22.06.. Fir alle, die im Internet unterwegs sind und

16:30-18Uhr offene Fragen haben.

Freitags Der Verkaufswagen Landallerlei ist da!

Ca.16 Uhr

Freitags Begegnung zur Kaffeezeit! Anmeldung bis Mi. zuvor!

15-17 Uhr 02.06. Ratselquiz ,Garten” und Karten Kosten: i.dR. 5€ fur Kaffee und

Kuchen

Kontakt: Andrea Jager und Verena Wilmer, -Quartiersmanagerinnen-,
Nachbarschaftshaus Michael

Rubensstr. 53
48565 Steinfurt

Tel.: 02552/ 7025048

Email: nachbarschaftshaus@caritas-steinfurt.de
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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

Die Gartenzeit hat endlich angefangen. In den Garten blihen nun
unzahlige Blumen und mit dem Juni startet der Rosenmonat mit diesen
duftigen bunten Bliiten.

Nun heil’t es, die Sonne genieBen und viel Zeit draufien zu verbringen.
Das wollen wir auch mit unserem Sommerangebot ,,zu Besuch in
Nachbars Garten”. Seien Sie dabei!

Ilhre Quartiersmanagerinnen

Klima-TIPP des Monats:

Frage deine Bank, wie dein Geld angelegt wird. Lass dein Geld nachhaltig
,arbeiten”. Banken nutzen das Geld ihrer Kunden z.B., um Unternehmen
Kredite zu geben und so das Geld ,,arbeiten” zu lassen. Der Marktanteil
nachhaltiger Geldanlagen stieg in 2021 um 3,0 % auf 9,4%. Fordere
Transparenz bei den Geldanlagen. Zu oft sind in griinen Anlagen doch noch
fossile Energien versteckt.

Eine Gemeinschaftsaktion des Fachdienstes Klima der Stadt Steinfurt und dem

Nachbarschaftshauses Michael. o8 Ay,
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Kartenkloppen

Bislang treffen sich 14t&gig Freitags Skatfreunde und Doppelkopfinteressierte
zum Kartenkloppen. Diese Runde wiirden wir bei Interesse gern erweitern.
Wenn Rommee Spielende dazu kdmen, wird es noch bunter. Die Termine im
Juni: 02.06., 16.06. und 30.06. jeweils um 15.00 Uhr

Was gibt es Neues

Ratselquiz: Rund um den Garten

Um Lust auf das Thema Garten zu machen, starten wir mit einem bunten
Ratselquiz rund um das Thema Garten am Freitag, den 02.06.2023 um 15.30
Uhr. Wer sich vorher mit Kaffee und Kuchen (5€) ab 15 Uhr starken mochte,
meldet sich bitte bis zum 31.05.2023 im Nachbarschaftshaus Michael an.

Zu Besuch in Nachbars Garten

In den Sommermonaten mdchten wir mit einigen Interessierten in
Borghorster Garten Freitags von 15-17 Uhr picknicken. Zum ersten Picknick
am 23.06. sind wir in einen Garten mit Jeep im Umfeld der Gantenstralie
eingeladen. Wenn Sie mit von der Partie auf ein Picknick in diesen Familien-
garten sein mochten, dann melden Sie sich bitte bis zum 21.06. im
Nachbarschaftshaus Michael an. Wir treffen uns 23.06. um 15 Uhr am
Nachbarschaftshaus Michael, wo wir dann die genaue Adresse verraten
werden. Wir werden uns dann in Fahrgemeinschaften auf den Weg machen.

Der nachste Gartenbesuch findet am 07.07. in einen Garten an der Hollicher
Str. statt- Anmeldungen bis zum 05.07. ans Nachbarschaftshaus Michael.
Auch hier wollen wir Fahrgemeinschaften bilden.

Hier die folgenden Termine:
21.07. Besuch im Garten mit Ton an
der AbteistralRe

11.08. Besuch in der Galerie von Frau
Deiters und Frau Leusbrock

18.08. Besuch im Naturgarten mit
Bienen in der Maximilian Kolhe Str.



http://www.stadt-steinfurt.de/

Von Nachbarn fiir Nachbarn
Bilderausstellung

Vom 01.06. bis zum 31.08. stellen viele Borghorster Kiinstler*innen Bilder im
Nachbarschaftshaus Michael aus. Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ist
gemeinsam, dass Sie unter der Anleitung von Frau Brigitte Baumer von
kreativ in Steinfurt kiinstlerisch tatig werden. Kommen Sie vorbei und

Neues Angebot im Nachbarschaftshaus:

machen Sie sich ein Bild!

»,Wo man singt, da lass Dich ruhig nieder, bése Menschen kennen keine
Lieder,” heildt ein altes Sprichwort! Lieder schliefen Herzen auf, wecken
Erinnerungen und zaubern ein Strahlen auf das Gesicht. Es kommt nicht
darauf an, schon singen zu kdnnen, sondern einfach zu singen. Probieren Sie
es aus. Frau Hoffman hat am Mittwoch, den 05.07. und am 26.07. um 10.00
Uhr im Nachbarschaftshaus Michael ihre Gitarre, viele alte Lieder und kleine
Ratsel dabei. Sie sind herzlich eingeladen!

Liederrunde

Literarisches Café zu ,Flucht und Vertreibung” mit Anne Rose und dem
afghanischen Madchen Tahera vom Hermann-Emanuel Berufskolleg

Menschen mit Fluchthintergrund suchen eine neue Heimat in Deutschland,
auch in Steinfurt. Einige haben ihre Erfahrungen auf der Flucht aber auch hier
in Deutschland inzwischen literarisch bearbeitet. Anne Rose stellt einige
Texte dazu vor. Die afghanische Schiilerin Tahera vom Hermann Emanuel
Berufskolleg berichtet von ihren Erfahrungen und zeigt einen Kurzfilm iber
die Situation von Frauen und Madchen in Afghanistan.

Hierzu sind alle Interessierte am Freitag, den 16.06. ab 15.30 Uhr herzlich
eingeladen. Wer ab 15.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen starten mochte, meldet
sich bitte bis zum 14.06. im Nachbarschaftshaus Michael an
(nachbarschaftshaus@caritas-steinfurt.de, Telefon 02552 7025048).

Was gibt es Neues?

»Tag in bester Gesellschaft” — Ein Angebot fiir Menschen mit
pflegerischem Unterstiitzungsbedarf sowie mit Demenz

Auf Gesellschaft und Unterhaltung muss
keiner aus Griinden von
Pflegebedirftigkeit oder  mangelnder
Mobilitat verzichten. Denn die Gaste der
Senioren-Tagespflege (SenTa) sind bei den
Pflegefachkraften und Betreuungskraften
in guten Handen.

Zudem werden die Uberwiegenden Kosten fiir den Besuch der
Tagespflegen — auch fir die An- und Riickfahrten — fiir Personen mit einem
Pflegegrad zusatzlich zum Pflegegeld Gibernommen. Da die Leistungen der
Pflegeversicherung etwas uniibersichtlich sind, bietet die SenTa, aber auch
die Sozialstation ausfiihrliche Beratungen an.

Alle, die sich gerne kreativ, gymnastisch oder geistig anregend beschéftigen
wollen, denen es in Gemeinschaft besser schmeckt, die sind bei uns in der
SenTa-Tagespflegeherzlich willkommen. Von der Anfahrt, (iber das
Friihstiick, Mittagessen bis hin zum gemeinsamen Kaffeetrinken und der
Fahrt nach Hause ist alles gut organisiert. Zwischendurch finden
unterschiedliche Angebote statt, um die Tage zu strukturieren und zu
einem Erlebnis werden zu lassen.

Wer Interesse hat, kann einen kostenlosen Schnuppertag in einer der
SenTa-Tagespflegen in Steinfurt- Borghorst, Altenberge, Horstmar oder
Laer verbringen und die Atmosphare kennenlernen. Es besteht auch die
Moglichkeit an einem Nachmittag ab 14 Uhr unverbindlich an einem
Angebot teilzunehmen. Informationen erhalten Sie Uber die SenTa
Borghorst unter der Telefonnummer: 02552 995 40 40.
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Was gibt es Neues? Was gibt es Neues?

Das Juni-Programm der Familienbildungsstatte Steinfurt: FAMILIEN-

BILDUNGSSTATTE

Lernzeit fiir Gefliichtete aus dem Alten Schiitzenhof

. ) . . i . Kursbezeichnung Datum o et
Um gefliichteten jungen Mannern aus dem Schiitzenhof eine ruhige Genussvolle Sommerkrauter — ein Die. 23.0523 | 18:30 Uhr
Atmosphare zum Lernen zu bieten, bietet das Nachbarschaftshaus Michael in ’I,(ochevent” (Kurs X6334-016) T '
Kooperation mit der Stadt Steinfurt und der Ehrenamtskoordinatorin Steffi
Herrmann eine Lernzeit fur Gefliichtete im Gruppenraum an folgenden ,,Grillen” (Kurs X6334-071) Fr.02.06.2023 | 18:00 Uhr
Terminen an:

»Ein lustiger Abend mit Zitronen” (Kurs Die., 06.06.23 | 18:30 Uhr

Mo 05.06., 17-20 Uhr; Mi 07.06., 17-19 Uhr; Mo 12.06.,17-19 Uhr; Mi 21.06., X6334-022)

17-19 Uhr; Mo 26.06., 17-20 Uhr; Mi 28.06. 17-20 Uhr.

»Jahreszeitenkiiche — Sommer” (Kurs X6334- | Die., 13.06. 23 | 19:00 Uhr
056)
»Speisen wie in Jerusalem — im Heute und Do., 15.06.23 18:30 Uh
Jetzt” (Kurs: X6334-023)

Die Kurse finden im Kochstudio Steinfurt statt. Anmeldungen und weitere Infos unter
02552 93550 oder Uber info@fbs-steinfurt.de

,Digital Café” im Nachbarschaftshaus Michael Zwiebelblumen

Auch in diesem Jahr wurden wieder Zwiebelblumen
auf den Borghorster Friedhéfen und vor dem
Nachbarschaftshaus Michael gesammelt. Gemeinsam
mit Ralf Brokers und der Umweltbeauftragten Leonie
Remer wurden diesmal Zwiebelblumen fiir Baumschei-
ben gesammelt. Dank einer groRzligigen Spende des
Kreislehrgartens konnten in den Garten verschiedener
Einrichtungen wieder Zwiebelblumen gepflanzt
werden

. Hier sehen Sie Frau Wiggelinghoff in Aktion.Sie pflanzte als freiwillig
Engagierte viele Zwiebelblumen am Ermngard von Solms Haus wie auch am
Nachbarschaftshaus Michael. Allen, die mitgeholfen haben, sagen die
Koordinierenden ein herzliches Dankeschon!

Das ,Digital Café” ist ein Angebot fiir alle, die ins Internet
einsteigen mochten oder bereits unterwegs sind und noch
Fragen haben. Ehrenamtlich Engagierte Jugendliche
unterstltzen und erklaren in einer Eins-zu-Eins-Begleitung
die vielen Moglichkeiten, die ein Smartphone, Tablet und
Co. bieten.

Das ,Digital Café” findet jeden zweiten und vierten Donnerstag im Monat in
der Zeit zwischen 16:30 Uhr und 18 Uhr im Nachbarschaftshaus Michael ohne
Anmeldung und kostenfrei statt.
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