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Montag
28.08.2023

Dienstag
29.08.2023

Mittwoch
30.08.2023

Donnerstag
31.08.2023

Freitag
01.09.2023

Samstag
02.09.2023

Sonntag
03.09.2023

Vollkost

Putenrahmgulasch
mit buntem Gemise
und Kartoffeln

Frikadelle
mit Rahmsole
und Sauerkraut
dazu Kartoffeln

Linsensuppe
mit Gefligelbockwurst

Rheinischer Sauerbraten

mit Rosinensol}e
und Apfel-Rotkohl
dazu KartoffelklofRe

Fischfrikadelle
mit Krauter-Solte
und Balkangemise
dazu Butterkartoffeln

Weilter Bohneneintopf
mit Mettwursteinlage

Sonntagssuppe

Rinderrouladen

mit Rahmsole
dazu Blumenkohl
und Kartoffelgratin

Speiseplan vom 28.08.2023 bis 03.09.2023

Leichte Vollkost

Nudeln

mit vegetarischer Kasehackfleischsolle

dazu kleiner gemischter.Salat

Hahnchenbrustfilet gebraten
mit Tomatensole
dazu Mandel-Broccoli
und Reisbeilage

Gemuse-Lasagne (vegetarisch)
mit Tomatensole

Heidelbeerpfannkuchen
mit VanillesoRRe

Eier
in Senfsolie
dazu Kartoffelpuree
und Gurkensalat

Westfalische Kartoffelsuppe
mit Bockwurst

Sonntagssuppe
gedunstetes Schollenfilet
mit Currysole
dazu Juliennegemiise
Petersilienkartoffeln

Dessert

Mandarinen-
Quarkspeise

Rote Gritze
mit VanillesolRe

Sahnepudding

Schokoladenpudding

Aprikosencreme

Strudeldessert

Stracciatellaeis

Abendbeilage

Fleischsalat

Quarkcreme mit
Vanillegeschmack

Joghurt-Kaltschale mit
Erdbeeren

Pfirsichkompott

Geflugelsalat

Fruchtjoghurt

Schokoladenpudding

Informationen iiber kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergenen erhalten Sie auf einem separatem Aushang. Das Kiichenteam wiinscht Ihnen guten Appetit. Anderungen vorbehalten.



