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Liebe Freundinnen und Freunde des FuD,

auch in diesem Jahr mochten wir mit lhnen auf lange
und kurze Reisen gehen. Sie konnen an Tagesaktionen
teilnehmen, Stadtereisen erleben und bei Kino- und
Diskobesuchen abfeiern. Auch bei unseren Kegel- und
Kochtreffs konnen Sie Zeit mit Ihren Freunden
verbringen. Bei Konzerten werden Sie den Stars und
Sternchen vielleicht ganz nah sein.
Wir freuen uns sehr, wenn wir
gemeinsam 2025 mit Ihnen
gestalten konnen. Es ist uns
bewusst, dass wir mit unseren
Angeboten nicht immer alle
gleich gut erreichen kdnnen. Wir
merken, dass der Freizeit- und
Reisebedarf sehr hoch ist. Wir
werden die vielen Anmeldungen
und Anfragen gut organisieren,

um allen Teilnehmer*innen
gerecht zu werden.
AbschlieBend méchte ich mich noch einmal besonders
bei allen Freizeitassistent*innen fur die groBartige
Arbeit im FuD bedanken und ich winsche Ilhnen und
uns allen ein tolles Freizeitjahr 2025.

Qv Thas Koo
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Anmeldung

Die Anmeldung zu allen Angeboten muss schriftlich mit dem
beiliegenden Anmeldebogen erfolgen. Dieses gilt auch far
Teilnehmer*innen, die bereits bei einer Gruppe mitmachen.

Nach einer Anmeldung erhéltst Du von uns eine Zusage oder eine
Absage fiir die Teilnahme. Bitte achte auf den Anmeldeschluss bei
den Aktionen und Reisen.

Auf dem Anmeldebogen haben wir die Assistenzstunden, die bei
den Veranstaltungen berechnet werden, aufgefiihrt. Fiir eine
Assistenzstunde berechnen wir 18€.

Abmeldung

Eine Absage der Teilnahme bei Verhinderung oder Erkrankung ist
grundsitzlich moéglich, sollte dann aber rechtzeitig vor dem
Veranstaltungstermin erfolgen.

Sollten dann bereits Kosten z.B. fir Eintrittskarten entstanden
sein, sind die auch bei einer Absage zu zahlen.

Reisen
Fiir jede Reise erhéltst Du ein verbindliches Anmeldeformular mit
einer Aufstellung der Kosten. Bitte beachte die Reisebedingungen
(5.30).

Die meisten Fotos in diesem Heft sind aus den Jahren 2022-2024.

Hast du noch Fragen? Dann ruf uns gerne an!
02552 /70472-00

Informationen zur Finanzierung der Assistenzleistungen

Wenn Sie in der Pflegeversicherung eingestuft sind, erhalten Sie folgende
Leistungen, die Sie fur die Finanzierung der Assistenzstunden einsetzen

kédnnen.
1.685 € jahrlich 93 Assistenzstunden
Kurzzeitpflegebudget 843 € jahrlich 46 Assistenzstunden
. 7 Assistenzstunden/Monat
Entlastungsgeld 131 € monatlich 5 PerE e G L

Ab dem 01.07.2025 kénnen Pflegebed(rftige (Pflegegrad 2 bis 5) das
Entlastungsbudget in Hohe von 3.539 € nutzen.
Entlastungsbudget = Kurzzeitpflege +

Entlastungsbudget 3.539 € jahrlich 196 Assistenzstunden

7 Assistenzstunden/Monat

Entlastungsgeld 131 € monatlich 87 Asslstenzstunden/Jahr

Wenn die oben aufgefihrten Gelder nicht ausreichen sollten, gibt es
weitere Finanzierungsmoéglichkeiten.
Wir erarbeiten gerne individuell mit Thnen die beste Moglichkeit einer

Finanzierung und stellen mit lhnen gemeinsam die passenden Antrage.

Haben Sie Fragen? Rufen Sie gerne an oder schreiben Sie uns:
02551-704 72 00
fud@caritas-steinfurt.de
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Ferienfreizeiten
2025

4 Tage Osterfreizeit
14.04.-17.04.25

5 Tage Sommerfreizeit
14.07.-18.07.25

5 Tage Sommerfreizeit
21.07.-25.07.25

5 Tage Urlaub ohne Koffer
04.08.-08.08.25

5 Tage Herbstfreizeit
13.10.-17.10.25

Osterfreizeit inklusiv
1. & 2. Ferienwoche

Sommerfreizeit inklusiv
individuelle Ferienwochen 7

Herbstfreizeit inklusiv
1. & 2. Ferienwoche

Schiiler*innen

St. - Elisabeth-
Schule in Steinfurt

Anmeldeschluss

—_;9 schnellstméglich

Wann?
Montag - Donnerstag
14.04. -17.04.25
10 - 16 Uhr

Leistungen

+ Verpflegung,
Material und
Eintrittspreise

¢ Befdorderung
optional

* ein
abwechslungsreiches
Ferienprogramm

Kosten?
@ e 24 Assistenzstunden
* Beforderungskosten (12 Assistenzstunden)



Treffpunkt

Sporthalle Willibrord,

Hauptschulhalle
Steinfurt

* Schiiler*innen
e von 6-12 Jahren

Kosten

e 70€ pro Woche

*» Assistenzstunden

» Beforderung kann
tiber den FuD
individuell

hinzugebucht werden

Wann?
Ganztagsbhetreuung
in der 1. und/oder
2. Ferienwoche

Erkldrung

Bei der inklusiven
Osterfreizeit des
Turnerbundes und des
Floorballsportvereins
sind Kinder mit
Behinderung herzlich
Willkommen. Der FuD
unterstiitzt die Kinder
durch Assistenzen.

Treffpunkt
St. - Elisabeth-

Schule in Steinfurt
Fir wen?

Schiiler*innen

Anmeldeschluss

schnellstmoglich

Kosten?

* 30 Assistenzstunden pro Woche

Wann?

Montag - Freitag
14.07.-18.07.25 &
21.07 - 25.07.25
10 - 16 Uhr

Leistungen
* Verpflegung,

Material und
Eintrittspreise
Beforderung
optional

ein
abwechslungsreiches
Ferienprogramm

» Beférderungskosten (15 Assistenzstunden

pro Woche)
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Treffpunkt 2
e Stadtpark in Ochtrup Ganztagsbetreuung in Treffpunkt Wann?
* Gymnasium Steinfurt allen FuD Haus, Montag - Freitag
* Technische Schulen Sommerferienwochen. in Steinfurt 04.08. - 08.08.25
Steinfurt 10 - 16 Uhr
Fir wen? Erklarung Werkstattferien

Eir wen?
O% ¢ Schiiler*innen Bei den inklusiven O
E’D e von 6-12 Jahren Sommerfreizeiten vom BD% Erwachsene
Floorballsportverein,

Turnerbund und Café * Verpflegung,

Material und

@ Leistungen

ost Freiraum sind Kinder
mit Behinderung P T p——— Eintrittspreise
e 70€ pro Woche herzlich Willkommen. * ein )
* Assistenzstunden Der FuD unterstiitzt die schnellstméglich ab“fec_hs‘“"gsm":hes
« Befdrderung kann Kinder durch Freizeitprogramm
tiber den FuD Assistenzen.

individuell

hinzugebucht werden Kosten?
« 30 Assistenzstunden
*» 10€ pro Tag



Treffpunkt
St. - Elisabeth-
Schule in Steinfurt

Fiir wen?

@)

Schiler*innen

Anmeldeschluss

.__;2 schnellstméglich

Kosten?
@ * 30 Assistenzstunden pro Woche

Wann?

Montag - Freitag
13.10. - 17.10.25
10 - 16 Uhr

Leistungen

* Verpflegung,
Material und
Eintrittspreise

» Befdérderung
optional

* ein
abwechslungsreiches
Ferienprogramm

 Befdorderungskosten (15 Assistenzstunden)

Treffpunkt

Gymnasium Steinfurt

Edr wen?

%OE * Schiler*innen
* yvon 6-12 Jahren

Kosten

*» 70€ pro Woche

* Assistenzstunden

» Befdrderung kann
tiber den FuD
individuell
hinzugebucht werden

Ganztagsbetreuung in
der 1. und/oder 2.
Ferienwoche

Erkldrung

Bei den inklusiven
Herbstfreizeiten vom
Floorballsportverein

und Turnerbundes
Steinfurt sind Kinder

mit Behinderung
herzlich Willkommen.
Der FuD unterstitzt die
Kinder durch
Assistenzen.



Tagesaktionen in diesem
Jahr 2025

Samstagsbrunchen
mit Jana Bockholt 12

Filmwerkstatt
24. und 25.Januar 13

Saunatag fir Frauen
31.Januar 14

Alles Liebe
07.Februar & 28.November 15

Haare schneiden & mehr
22.Februar 16

Disney in Concert
10.Mai 17

Imkerhof Schulze Beikel

17.Mai 18
Emsflower
12.Juli 19

Emsgalerie Rheine
30.August 20

Bauernhof fiir Kinder

6.September 21
Nettebad

27.September 22
Oktoberfestparty
11.0ktober 23

Kiirbisschnitzen- und Suppe

24.0ktober 24
GOP
3 Termine 25

Textilsauna - diib Dilmen
22. November 26

Weihnachtsaktion fiir Kinder
13.Dezember 27

Disco Miinster
Termine werden noch bekannt
gegeben 28

Jana Bockholt méchte gerne mit Dir in netter, gemitlicher
Runde, frithstiicken.
An insgesamt 4 Samstagen dieses Jahr wird das Brunchen
stattfinden.
Wir bereiten das Frithstiick gemeinsam vor. Im Anschluss
gehen wir noch spazieren oder spielen Gesellschaftsspiele.

Samstag O
10 -13 Uhr 8@% 8 Teilnehmer*innen
im FuD Haus
Wo? Kosten?

Steinfurt: Borghorst:
» 18.01.25 =+ 07.06.25
« 09.08.25 « 11.10.25

« 10€
*» 3 Assistenzstunden

Leitung

s
ﬁ% Jana Bockholt

Anmeldeschluss

4 Wochen
vor der Aktion
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er drehen gemeinsam Videos, in denen lhr die Hauptakteure
seid! Wir planen die Videos zusammen, drehen diese und
schauen sie gemeinsam an. Wenn lhr einverstanden seid,
werden die Ergebnisse auf unseren Instagram-Kandlen
veroffentlicht.
Am 25.01. werden wir gemeinsam friithstiicken.

16 -19 Uhr 9 -13 Uhr

Wo? Kosten?

FuD Haus, » 7 Assistenzstunden

in Borghorst

Anmeldeschluss

Leitungen

Timo Krasemann

schnellstméglich Chiara Kosakowski
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Wann? Fir wen?
Freitag Samstag O
* ab 18 Jahren
@ S N e ED% e 6 Teilnehmer*innen

Willkommen in der H20 Saunawelt. Eine einzigartige Oase der Ruhe

und des Wohlbefindens. GenieBe die Saunalandschaft und den
wunderschénen Saunagarten im nordischen Stil. Auf (iber 5.000
Quadratmetern befinden sich insgesamt 11 verschiedene Saunen

mit Temperaturen von 45°C bis 100°C. Aufgiisse mit atherischen
Olen und verschiedenen Duftstoffen sorgen fiir ein intensives

Erlebnis.
Wann? Fiir wen?
Freitag  (werkstatt O%
31.01.25 geschlossen) Frauen ab 18 Jahren
09 -18 Uhr
Wo? Kosten?
H20 Sauna e i d
in Herford * 10 Assistenzstunden
s Taschengeld fir
Getrinke &
Anmeldeschluss Mittagessen
Leitung

g schnellstméglich

Bianca Klieve
Linda Dieckmann
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Das Thema Liebe ist fiir jeden Menschen wichtig. Wir, Madita und
Timo vom FuD, méchten euch an den zwel Tagen etwas zur Hys-Zu Frlseur!;nelsterln Hetana Retmerttniihrar
Bedeutung von Sexualitat und zu Euren Rechten erzahlen. Friseursalon CUT’N MORE wirst du einen entspannten

Ihr seid auch eingeladen, Fragen zu stellen. Wer méchte kann sich Nachmittag verbringen. Im Anschluss werden wir in einem
in Kleingruppen liber Partnerschaften, Gefiihle und eigene schonen Restaurant zu Abend essen.

Grenzen austauschen. Dabei darf jede und jeder so viel erzdhlen,

wie sie oder er mochte.
Wir freuen uns, wenn lhr an beiden Terminen teilnehmen kénnt.

= ! ! Du hast Lust auf eine neue Frisur oder mochtest gezeigt
- bekommen, wie Du dich schminken kannst? Dann fahr mit

Wann? Fiir wen?

Samstag O alle (Ma&nner/Frauen) ab
22.02.25 ED% 16 Jahren, die Lust auf
13:30 - 19:30 Uhr eine neue Frisur,

Freitag Freitag O : ]
07.02.25 & 28.11.25 ED% ab 18 Jahren Schminktipps und einen
ﬁw‘-’? schénen Nachmittag

Wann? Fir wen?

16 - 19 Uhr 16 - 19 Uhr
Friseursalon CUT’N henen

MORE in Rheine Kosten?

Kosten?

Wo? « 10€ . 20€
* keine
FuD Haus, - Anmeldeschluss * 6 Assistenzstunden
i Srelnfiirk Assistenzstunden i » Taschengeld far das
& | eitung — schnellstméglich Abendessen
id | \ :
Leitung

Madita Geldbach
Timo Krasemann

schnellstmoglich Bianca Klieve

16
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Lass Dich von fantastischer Musik durch ein Orchester zu
deinen liebsten Disneyfilmen verzaubern. Es braucht nicht
immer Zauberkraft, um Traume zu verwirklichen. Genau
das beweisen uns die mutigen Heldinnen und Helden der
einzigartigen Disney Welten immer wieder.

Wann? Fiir wen?
Samstag
10.05.25 O ¢ ab 16 Jahren
16:30 - 23 Uhr s 8 Teilnehmer*innen
Wo? Kosten?
s 79€
Minsterlandhalle « 7 Assistenzstunden
* Taschengeld
Anmeldeschluss

_ Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

schnellstmoglich

Y &> 5 @
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Von der Biene bis zum Honig.
Du fragst dich woher der Honig kommt und willst Dir mal
einen Bienenstock aus der Nahe anschauen?
Dann fahr mit uns gemeinsam zum Imkerhof in Ahaus.
Vor Ort werden wir gemeinsam Mittag essen.

Wann?
Samstag
17.05.25
10 - 16 Uhr

Wo?
ﬁ FuD Haus,

in Steinfurt

Anmeldeschluss

Q schnellstmdglich

Flir wen?
O s ab 6 Jahren
&% * 8 Teilnehmer*innen
Kosten?
e 10€

e 7 Assistenzstunden
e Taschengeld

Leitung

Niklas Kéning
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Du hast Lust Schmetterlinge in einem tropischen Garten zu

bestaunen, Alpakas zu streicheln oder Papageien zu
flittern? Eine Vielfalt von Pflanzen und Tieren erwarten

dich in Europas groBter Pflanzengdrtnerei. Ein Erlebnispark
fir GroB und Klein ohne Barrieren. Durch eine Fithrung von
90 Minuten erhaltst Du tiefe Einblicke hinter die Kulissen.

Wann?
Samstag
12.07.25
10 - 18 Uhr
Wo?
Emsflower,

in Emsbiiren

Anmeldeschluss

L 22 €

schnellstméglich

Fir wen?

O ¢ ab 10 Jahren
* 8 Teilnehmer*innen

19
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Leitung
a Linda Dieckmann

Kosten?

*» 15€

* 9 Assistenzstunden

* Taschengeld fiir das
Mittagessen und
Getranke

Du schaust gerne durch die Geschiéfte, kaufst gerne ein
und hast SpaB beim Shoppen?
Dann lass Dir einen gemeinsamen Shoppingtag nicht
entgehen. Wir fahren zusammen mit dem Bus nach
Rheine und gehen in der Emsgalerie Shoppen und Essen.

Wann?
Samstag
30.08.25
10 - 17 Uhr
Wo?
FuD Haus,

in Steinfurt

Anmeldeschluss

Ly 22 €

4 Wochen
vor der Aktion

820,

Kosten?

&

5
'8 Laura Karsch
-

v

b
i
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Fiir wen?

e ab 14 Jahren
* 8 Teilnehmer*innen

e Geld zum Shoppen

e 7 Assistenzstunden

* Taschengeld fur
Mittagessen

Leitung




Wir besuchen den Ferienhof Reining! Hier kannst du
Pferde Giber den Hof fiihren, Dich sportlich betétigen,
auf einer Spielwiese spielen oder die Esel besuchen.

Bei gutem Wetter kénnen wir den beheizten
Swimmingpool nutzen.

Flr wen?
% e ab 6 Jahren
* 8 Teilnehmer*innen
Kosten?
= 15€

Wann?

Samstag
06.09.25
10 - 16 Uhr

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss
— 4 Wochen
vor der Aktion

* 7 Assistenzstunden

Leitung

Niklas Kéning
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Du bewegst dich gerne im Wasser? Dir macht
schwimmen, rutschen und springen SpaB? Dann komm
mit uns ins Nettebad Osnabriick. Dort erwartet Dich ein
spannender Tag voller Attraktionen, Solebecken,

Textilsaunen, beheizbares AuBenbecken und
verschiedene Rutschen.

Wann?
Samstag
27.09.25
10 - 17 Uhr
Wo?
FuD Haus,

in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstmdglich

Fiir wen?
O e 10 Teilnehmer*innen
e ab 12 Jahren

* Geld fir den Eintritt

* 8 Assistenzstunden

e Taschengeld fiir das
Mittagessen und
Getranke

Leitung

Kay Schmidt
Lennard Klieve
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Feier mit uns gemeinsam in der Gaststidtte Teepe
das altbekannte Oktoberfest. Wie bereits seit
vielen Jahren kommen wir in Dirndl und Lederhose

zusammen und feiern gemeinsam bei guter Musik
und leckerem Essen.

Samstag
11.10.25
17 - 21 Uhr

Gaststdtte Teepe,

in Steinfurt

Anmeldeschluss

4 Wochen
vor der Aktion

rwe en?

% * ab 16 Jahren
e 40 Teilnehmer*innen

Kosten?

e 30€ fiir Getranke,
Abendessen und
Nachtisch

* 4 Assistenzstunden

Wann?
Freitag
24.10.25
15-19 Uhr
Wo?
FuD Haus,

in Steinfurt

Anmeldeschluss

4 Wochen
vor der Aktion

Du gehst mit uns auf einen Bauernhof und suchst dir dort
den schdnsten Kiirbis aus, der dir gefallt.
Danach kannst Du dir iiberlegen, wie Du den Kirbis

schnitzen mdchtest.
Im Anschluss verarbeiten wir die Kiirbisse zu einer
leckeren Kiirbissuppe.

Fiir wen?

82

%
€

24

* ab 14 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

* 10€
* 4 Assistenzstunden

Leitung

Niklas Kéning



Lass den Alltag hinter Dir und tauche ein, in die faszinierende
Welt des GOP-Varietés! Eine spannende Show mit
verschiedenen Artisten erwartet Dich!

das GOP Theater.
Dich erwarten dort Kaffee und Kuchen.
Wir treffen uns an dem Bahnhof, in deinem Ort. (12 - 18Uhr)

Linda Dieckmann, 09.11.25
Dorothee Dropmann, 30.11.25

vor der Aktion

Wann? Fiir wen?
Sonntag O
26.10.25; 09.11.25; SD% ab 14 Jahren
30.11.25
Wo? ] Kosten?
GOP Theater, AN . 47€
in Miinster e 6 Assistenzstunden
e Taschengeld
Anmeldeschluss Leitung
__;2 4 Wochen Madita Geldbach, 26.10.25

25

Wir fahren gemeinsam mit dem Zug nach Miinster und besuchen

W 22 (2

Mochtest Du gemeinsam mit anderen Mannern
einen Tag im Schwimmbad und in einer
Textilsauna (in Badehose) verbringen? Dann

melde dich schnell an!

Wann?
Samstag
22.11.25
10 - 17 Uhr

=
o
]

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

4 Wochen
vor der Aktion

Fiir wen?

O e ab 18 Jahren
&% e Minner
e 8 Teilnehmer

Kosten?

o Eintritt

» Taschengeld fir
Essen und Trinken

e 8 Assistenzstunden

Leitung

Kay Schmidt
Lennard Klieve
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Du hast SpaB am basteln, malen und hast Lust Dich

. Dann melde Dich gerne an dieser Weihnachtsaktion an.

Wann?
Samstag
13.12.25
10 - 16 Uhr

Wo?
FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

6 Wochen
vor der Aktion

kreativ auszuleben?

O% « 6 bis 16 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen
Kosten?
* 10€ fir Material- und
Verpflegungskosten,

* 6 Assistenzstunden

4 Wy, Leitung

rd N
'&w Laura Karsch

Du hast Lust dich zu bewegen, hérst gerne Musik und
hast SpaB am tanzen?
Dann komm gerne mit uns nach Miinster in die
Sputnikhalle oder ins Jovel.
Wir reisen mit dem Bus an und treffen uns an deinem
Bahnhof vor Ort.

Termine stehen auf dem Anmeldebogen.

Wann?

Freitag
16 - 22 Uhr

Wo?

Sputnikhalle & Jovel,

in Minster

Anmeldeschluss

=

4 Wochen
vor der Aktion

Fiir wen?
80% ab 16 Jahren
Kosten?

e 5€ Eintritt
» 6 Assistenzstunden
* Taschengeld

Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann
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Reisen
in diesem Jahr

Reisebedingungen 30

3 Tage Preston Palace
07.02.-09.02.25 31-32

2 Tage Ehrlich Brothers
08.03.-09.03.25 33-34

3 Tage Weidenhof
14.03.-16.03.25 35-36

3 Tage Andrea Berg
21.03.-23.03.25 37-38

2 Tage Harry Potter
28.03.-29.03.25 39-40

2 Tage Abbamania
04.04.-05.04.25 41-42

3 Tage Phantasialand
22.04. - 24.04.25 43-44

3 Tage Hamburg “Hercules”
27.06.-29.06.25 45-46

29

2 Tage ZDF Fernsehgarten
05.07.-06.07.25 47-48

7 Tage Norderney
27.07.-02.08.25 49-50

4 Tage Bremerhaven
04.08.-07.08.25 51-52

8 Tage Eckernfarde
14.09.-21.09.25 53-54

8 Tage Teneriffa
Mitte Oktober 55-56

3 Tage Jammertal
14.11.-16.11.25 57-58

2 Tage “Kerstin Ott”
06.12-07.12.25 59-60

1. Anmeldung

Du musst Dich schriftlich mit einem Anmeldebogen fiir die Relse
anmelden. Melden sich zu wenige Teilnehmer*innen an, kann eine Reise
abgesagt werden.

Da sich in der Regel sehr viele Teilnehmerlnnen fir eine Reise anmelden,
vermerke bitte auf deiner Anmeldung deinen Erst- und Zweitwunsch.

2. Durchfiithrung und Assistenz

Alle Reisen werden von pddagogischen Fachkraften geleitet und von
freiwilligen Mitarbeiter*innen unterstiitzt. Der Betreuungsschliissel bei
unseren Aktlionen richtet sich nach dem Betreuungsbedarf der
Teilnehmer*innen. In der Regel werden 8 Menschen mit Behinderung von
4 Assistent*innen begleitet.

Sollten unsere Reisen aus verschiedenen Griinden nicht fiir dich in Frage
kommen, melde dich gerne bel uns. Wir schauen dann gemeinsam nach
einer Alternative.

3. Kosten

Die Kosten setzen sich aus Sachkosten, die du selbst bezahlen musst und
Assistenzkosten, die wir in der Regel mit deiner Pflegekasse abrechnen
kénnen, zusammen. Solltest du keine Leistungen von deiner Pflegekasse
erhalten, beraten wir dich gerne liber andere
Finanzierungsméglichkeiten.

4. Reisebedingungen

Wenn du die Anmeldung mit dem Anmeldebogen abgibst, ist die

Anmeldung verbindlich. Falls du die Reise aus verschiedenen Griinden

nicht antreten kannst, gelten folgende Bedingungen:

« Eine Absage bis 6 Wochen vor Antritt der Reise ist kostenfrel

Bei einer Absage innerhalb der 6 Wochen vor Antritt der Reise gilt:

* Kann der Platz anderweitig vergeben werden, bekommst du die vollen
Kosten erstattet.

= Kann der Platz nicht vergeben werden, zahlst du die Sachkosten. Die
Assistenzkosten werden in diesem Fall nicht abgerechnet.
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Wo?
All inclusive Hotel

Preston Palace in
Almelo, Niederlande

Wann?

Freitag - Sonntag
07.02. - 09.02.25

:

punkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Leistungen

* Ubernachtung im
Mehrbettzimmer
(all inclusive)

s Anreise mit dem Bulli

Fiir wen? Kosten?

* ab 18 Jahren * 239€

e 8 Teilnehmer*innen * 30 Assistenzstunden
(inklusive Fahrtkosten)

Anmeldeschluss Leitung

Bianca Klieve

schnellstmdglich Linda Blockniann

D o § 5
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Essen gehen in Restaurants Deiner Wahl, tanzen zu
guter Musik oder abends durch die Kneipen der
hausinternen “Altstadt” ziehen. Erlebe auch Du dieses
einzigartige Erlebnis im Preston Palace. Alle Speisen,
Getranke und Attraktionen sind “all inclusive”, was
bedeutet, dass alles was Du dort isst, trinkst und
erlebst, ist im Preis inbegriffen.

Zu den Angeboten zdahlen unter anderem:

* Badeparadies Reviera mit Wasserrutsche, Whirlpool
und Saunen

e Bowlingbahn und Minigolfbahn

* |ndoor Kirmes mit Autoscooter und vielem mehr

e alle Restaurants oder Eiscafés
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Rudolph Weber Arena,
Oberhausen
Hotel: Neue Mitte

')

* ab 18 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstmoglich

Wann?

Samstag - Sonntag
08.03. - 09.03.25

Kosten?

e 149€

s 20 Assistenzstunden
(inkl. Fahrtkosten)

e Taschengeld

Leistungen
e Eintrittskarte
(Sitzplatz)

e Ubernachtung mit
Frihstiick im
Zweibettzimmer

e Anreise mit dem
Bulli

Leitung

Linda Dieckmann

33

Lass Dich verzaubern von einer einzigartigen
Zaubershow.

Die Ehrlich Brothers sind ein deutsches
Geschwisterpaar, welches zu den weltweit
bekanntesten Zauberkiinstlern gehort.

Wir fahren gemeinsam nach Oberhausen und
besuchen die Show um 19 Uhr in der Rudolph
Weber Arena.

Ubernachten werden wir im Hotel “Neue Mitte”,
direkt gegeniiber der Arena.
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Xanten
Fiir wen?

e ab 16 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt
Q FuD Haus,
<=3 = in Steinfurt

Anmeldeschluss

Wo?
_ 3 Ferienwohnungen
auf dem Weidenhof,

schnellstméglich

Wann?

Freitag - Sonntag
14.03. - 16.03.25

Kosten?
; « 189€
* 30 Assistenzstunden

Leistungen

« 2 Ubernachtungen im
Zweibettzimmer mit
Frithstiick

* Anreise mit dem Bulli

# % Leitung

Laura Karsch

35

Der Weidenhof liegt in ruhiger Einzellage, am
Stadtrand von Xanten, fuBlaufig entfernt ist das

Rémermuseum. Auf dem Bauernhof gibt es jede
Menge Tiere zum Anfassen: Mutterkiihe, Schafe,
Ziegen, Hithner, Katzen, Wollschweine, Ponys und
Streichelkiihe. Am Samstag und Sonntag hast du
ausreichend Gelegenheit Natur und Tiere erleben
und begreifen zu konnen. Du wirst Tiere
beobachten, fiittern, fiihlen und streicheln.
Gemeinsam kochen und am Lagerfeuer sitzen,
runden unseren Aufenthalt ab.
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ZAG Arena,
Hannover
Hotel:RADISSON BLU

Fur wen?

88% e ab 18 Jahren
* 12 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

eld lus

schnellstméglich

Wann?

Freitag - Sonntag
21.03. - 23.03.25

Kosten?

* 249€

= 30 Assistenzstunden

* Taschengeld
(Getrdnke und
Verpflegung)

Leistungen

¢ Eintrittskarte
(Sitzplatz)
e 2 Ubernachtungen im

RADISSON Hotel
e Anreise mitdem
Bulli

Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

Du wolltest schon immer Andrea Berg live sehen?
Dann melde Dich an und komm mit uns gemeinsam
fir drei Tage nach Hannover.

Andrea Berg ist eine deutsche Schlagersangerin von
der man das ein oder andere Lied auf jeden Fall
schonmal gehért hat. Sie hat 13 Nummer-eins-Alben
und gehort zu den erfolgreichsten Kiinstlerinnen in
Deutschland.

Ubernachten werden wir im RADISSON Hotel, direkt
neben der Arena.
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ERLEBE DIE MAGIE DES KOMPLETTEN FILMS MIT EINEM LIVE-ORCHESTER

Rudolph Weber Arena,

Oberhausen

Fir wen?

‘%% e ab 16 Jahren
* 12 Teilnehmer*innen

Treffpunkt
FuD Haus,
in Steinfurt
Anmeldeschluss
Q schnellstméglich

rund-der-steln-der-welsentm-concert-17323
Wann?

Freitag - Samstag
28.03. - 29.03.25

Kosten?

 179€
= 20 Assistenzstunden
e Taschengeld

Leistungen

* Eintrittskarte in einer
Suite

s 3 Gange-Menii

« Ubernachtung mit
Friithstiick

* Anfahrt mit dem Bulli

Q B0 3

eitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

39

Foto: https://www.alymplapark.de/de/veranstaltungen/harry-potter-u nd-d"elr'ilsl'tglrl;—der-\-.-ea'sz n-n4091

Du bist Harry Potter Fan? Hast du Lust in einer
Suite zu sitzen und Dir Harry Potter und der Stein

der Weisen in Concert anzuschauen?

Dann melde Dich schnell an und fahre mit uns
gemeinsam nach Oberhausen. Wir schlafen im
Hotel “Neue Mitte” direkt gegeniiber der Arena.

Wahrend wir uns die Show von der Suite aus
anschauen, erwartet dich ein drei-gangiges
Eventbuffet, mit eigenen Kellnern, in unserem

eigenen Bereich.
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Wo?

Lingen

Hotel: Altes Landhaus

Fiir wen?

88% * ab 18 Jahren
e 10 Teilnehmer*innen

Treffpunkt
FuD Haus,
in Steinfurt

nmel l

schnellstmdglich

MIT ORIGINAL WiT DEN HIT DER
ABBA-BAND SYMPHONIC ABBAMANIA

MUSIKER ROCK DRCHESTER BAND

Wann?

Freitag - Samstag
04.04. - 05.04.25

Leistungen

* Eintrittskarte
(Sitzplatz)

» Ubernachtung mit
Friihstiick

* Anfahrt mit dem Bulli

Kosten?

* 139€

e 20 Assistenzstunden
* Taschengeld

Leitung

Madita Geldbach

41
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Du bist Abba Fan und kennst die Mamma Mia
Filme?

Feier mit uns zu unvergesslichen Liedern von
ABBA, wie zum Beispiel Waterloo, Mamma Mia
und Dancing Queen.

Mit dem unverwechselbaren ABBA Look und
dennoch im eigenen Stil, werden die
Musiker*innen das Publikum auf eine Reise
durch 50 Jahre ABBA Geschichte mitnehmen.
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Osterferien
Fiir wen?

* ab 18 Jahren
*» 8 Teilnehmer*innen

Kosten?

O s 249€
* 30 Assistenzstunden
* Taschengeld fir
Verpflegung

Phantasialand, Dienstag - Donnerstag
in Brihl 22.04. - 24.04.25

eistungen

* 2 Ubernachtungen
im Matamba Hotel,
direkt im Park

s Eintrittin den Park

Treffpunkt
FuD Haus,
in Steinfurt
Anmeldeschluss
schnellstmaglich

Leitung

Linda Dieckmann

Du hast SpaB an verschiedenen Attraktionen wie
Achterbahnen, Wasserrutschen, Riesenrad, etc.?
Dann bist Du im Phantasialand genau richtig.
Wir erleben drei spannende Tage im
Phantasialand.

Du schlafst im 4er Zimmer mit drei weiteren
Teilnehmer*innen im Erlebnishotel Matamba,
direkt im Park. Der Stil und das Design lassen
dich fiihlen, als warst du direkt in Afrika.
Friithstiick ist inbegriffen.
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Wo? . Wann?

Hamburg Freitag - Sonntag
3 Tage Musicalreise 27.06.25 - 29.06.25

Fiir wen? Kosten?
O « ab 18 Jahren * 229€
* 30 Assistenzstunden

e 8 Teilnehmer*innen
* Taschengeld

(far Mittag- und

Leistungen Abendessen)
e 2 Ubernachtungen Ireffpunkt

im Doppelzimmer g

* Eintritt in das Musical
45

e Fahrt mit dem ICE Bahnhof Steinfurt

nach Hamburg

e Frithstiick inklusive Leltiing

Anmeldeschluss

Linda Dieckmann
schnellstméglich

Hercules ist ein Musical basierend auf dem
gleichnamigen Disneyfilm von 1997, der sich
wiederum auf die Abenteuer der Figur Hercules
aus der griechischen Mythologie bezieht.

Interesse?
Dann freuen wir uns, dich bei der Reise nach
Hamburg begriiBen zu diirfen!
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O * ab 16 Jahren

Wo?
ZDF Fernsehgarten
Mainz

* 12 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

g Anmeldeschluss

schnellstmoglich

Wann?

Samstag - Sonntag
05.07. - 06.07.25

Kosten?

* 110€
* 22 Assistenzstunden
¢ Taschengeld

Leistungen

* Ubernachtung im
Zwei- oder
Dreibettzimmer mit
Frihstiick

 Eintritt ZDF
Fernsehgarten

e Anreise mit dem Bulli

Q &0 &

, Leitung

Bianca Klieve &
Jana Bockholt

1.Tag-3-2-1 Mainz
Die Fahrt beginnt um 11 Uhr in Steinfurt. Gegen 16
Uhr kommen wir im Hotel in Wiesbaden an. Gegen
18:30 Uhr werden wir gemeinsam in der Ndhe zu
Abend essen.

2. Tag - ZDF - Fernsehgarten
Der ZDF-Fernsehgarten ist eine der beliebtesten
Sendungen im deutschen Fernsehen. Wir fahren gegen
10 Uhr nach Mainz und sind Live dabei.

Nach der Show treten wir die Heimreise an und sind
gegen 19 Uhr wieder in Steinfurt.
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Wo? Wann?

Insel Norderney,
Logierhaus am Rathaus

Sonntag - Samstag
27.07. - 02.08.25

Kosten?
« 690€
* 63 Assistenzstunden
» Taschengeld

Fir wen?

e ab 18 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Leistungen

Treffpunkt

« Ubernachtungen
mit Frihstiick,
im 4er
Apartment
* Anreise mit dem Zug
* Konzertkarte
(Summertime)

Bahnhof Emsdetten

Anmeldeschluss

schnellstméglich
Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

Ob Strandspaziergang oder Wattwanderung, auf
Norderney kannst du einfach deine Seele baumeln
lassen.

Wir sind dieses Jahr iiber die gesamte Summertime
auf Norderney und kénnen uns den Act aussuchen,
den wir uns anschauen wollen. Das Open-Air-
Konzert findet in einer atemberaubenden Kulisse
direkt am Strand statt.

Am Rande der FuBgédngerzone befindet sich das
Logierhaus am Rathaus. Zum Sandstrand sind es
nur 350 Meter.

Mit einem téglichen Frihstiicksbuffet
starten wir gut in den Tag.
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Eckernférde,
Charlottenhof

Fiir wen?

e ab 18 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

53

Wann?

Sonntag - Sonntag
14.09. - 21.09.25

Kosten?

* 690€

* 72 Assistenzstunden
* Taschengeld

Leistungen

« 7 Ubernachtungen

e im
selbstversorgerhaus
Charlottenhof

* Anfahrt mit dem Bulli

Leitung

Linda Dieckmann

o

GenieBe mit uns 8 Tage Eckernfdrde auf dem
Ferienhof “Charlottenhof”.

GenieBe Deinen Urlaub inmitten der idyllischen
Landschaft auf der wunderschénen Schwansen
Halbinsel zwischen Ostsee und Schlei.

Das Doppelhaus ist im Schwedenhausstil aus Holz
gebaut. Es liegt, mit nur einem Nachbarn, inmitten
von Wiesen und Feldern an einer Sackgasse, die zu
dem gleichnamigen Hof fiihrt.

Dieses Haus ist vollkommen rollstuhlgerecht

angelegt.
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die kanarische Insel
Teneriffa

Fiir wen?

* ab 18 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FMO Flughafen
Miinster-Osnabriick

Anmeldeschluss

schnellstmaéglich

L 6o @ &2
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. Wann?

Mitte Oktober
Termin wird
abgesprochen

Kosten?

s 1295€

» Taschengeld

* 72 Assistenzstunden

Leistungen
* Flug, Transfer
zum Hotel
*= Allinclusive
Verpflegung

L Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

Verbringe mit uns 8 Tage auf Teneriffa und

genieBe im Herbst noch einmal die Sonne.

Ubernachten werden wir in einem Hotel in
4er Appartments mit Balkon.

Das Hotel hat einen groBen Pool und
befindet sich in der Nahe der

Strandpromenade.

Belebende Erfrischung garantiert die

AuBenpoolanlage.

Liegestiihle und schattenspendende
Schirme stehen auf der Sonnenterasse

bereit.
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Jammertal Resort,
in Datteln

Fiir wen?

e ab 18 Jahren

e Frauen

s 8 Teilnehmerinnen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstmédglich

L) o Bu§ E> X
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Freitag - Sonntag
14.11. - 16.11.25

Kosten?

* 249€

« Taschengeld

*» 30 Assistenzstunden

Leistungen
« Ubernachtungen
mit Frithstiick
und Abendessen
* Eintritt zum
Wellnessbereich

Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

Das Jammertal Resort Hotel gehort
seit Jahren zu den besten

Wellnesshotels in Deutschland.
lhr entflieht dem Alltag und kénnt
Euch auf erholsame Stunden freuen.
Ob Saunagange, schwimmen im Pool
oder relaxen im Whirlpool, fir jeden
ist was dabei.
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Wo?

Bielefeld
Seidensticker Halle

Fir wen?

&9 s ab 18 Jahren
e 9 Teilnehmer*innen

LJO

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Q Anmeldeschluss

schnellstmoglich

)
3
&
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Wann?

Samstag - Sonntag
06.12. - 07.12.25

Kosten?

e 149€
s 20 Assistenzstunden
e Taschengeld

Leistungen
Eintrittskarte
(Sitzplatz)
Ubernachtung mit
Frihstiick

* Anreise mit dem Bulli

Leitung

Bianca Klieve
Linda Dieckmann

Wir werden mit dem Bulli nach

Bielefeld fahren und am Abend
das Konzert in der
Seidenstickerhalle besuchen.
Ubernachten werden wir im
Hotel “Légére” in Bielefeld in
der Nahe der Halle.
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Aktionsgruppe
Irisgarten

Sonntagsfreunde

Treff am Sonntag
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63

64
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Kegelclub
“Die Abraumer”

Kegelclub
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Kegelclub
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Kochen
Steinfurt
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Gemeinsam Sport zu machen, macht SpaB und tut gut.
Wir werden ins Bagno gehen und uns dort bewegen.
Entweder laufen wir oder machen Bewegungsspiele.

Fiir wen?

e ab 16 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Wo?

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstmoéglich

Leitung

Leonie Quebe

63

Wann?
Montags

von 18 - 19:30Uhr

« ab dem 28.04.
bis 29.09.25

* Insgesamt 15 Termine

e KEINE Laufgruppe
am 09.06. & vom
14.07.- 25.08.25
(Sommerferien)

Kosten

22,5 Assistenzstunden
pro Jahr

Inunserer Gruppe unternehmen wir gerne Ausfliige wie z.B.
nach Enschede, Miinster oder ins Bagno und gehen dort ein
Eis essen, fahren ins Kino usw.

Wenn Du SpafBl an verschiedensten Freizeitaktivititen hast,
bist Du bei uns genau richtig.

Eiir wen? Wann?
e ab 18 Jahren Sonntags

8D ¢ 12 Teilnehmer*innen von 14 - 17Uhr

09.02.25 - 06.07.25

LJO

« 09.03.25 +~ 14.09.25
e« 13.04.25 + 05.10.25
Irisgarten, Miihlenstr. 1, e 18.05.25 + 09.11.25
Steinfurt « 15.06.25 * 14.12.25
Kosten
— 30 Assistenzstunden
schnellstmdéglich pro Jahr

m.
B

Leitung

Antje Niemann
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Unsere Gruppe trifft sich regelmaBig an Sonntagen, um
gemeinsam eine gute Zeit zu haben. Hast Du Lust auf
Spaziergidnge, Ausfliige oder einfach einen Kaffee trinken
zu gehen? Bei uns ist fliir jeden was dabei. SchlieBe Dich uns
an und erlebe entspannte Sonntage in netter Gesellschaft.

Bei unserem Treff am Sonntag verbringen wir die Zeit
gemiitlich zusammen. Wir unternehmen die
verschiedensten Aktivitdten und haben eine Menge
SpaB zusammen.

O Fiir wen? Wann? Fiir wen? Wann?
G2 - abs sanren von 18 - 18Ut B82Q, . ab 16 sanren il
* 8 Tellnehmer*innen * 10 Teilnehmer*innen von 15 -18Uhr
s 23.02.25 =+ 31.08.25 * 02.02.25 +« 06.07.25
Wo? e 30.03.25 =+ 28.09.25 Wo? e 02.03.25 + 07.09.25
e 27.04.25 =+ 02.11.25 * 06.04.25 + 05.10.25
FuD Haus, e 25.05.25 + 30.11.25 FuD Haus, + 04.05.25 + 02.11.25
in Steinfurt e 29.06.25 * 21.12.25 in Ochtrup ¢+ 01.06.25 =+ 07.12.25
Anmeldeschluss Kosten Anmeldeschluss Kosten
— 30 Assistenzstunden 30 Assistenzstunden
schnellstméglich pro Jahr schnellstméglich pro Jahr
Leitung Leitung

Lisa Niemann Yasmin Herbering
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Hier kannst Du Deine Zeit mit anderen Abenteurern
verbringen und aufregende Entdeckungen machen.
Wir erkunden die Stadtbhibliothek, basteln zusammen

oder backen Platzchen.

Fiir wen? Wann?
&9% * ab 8 Jahren Freitags
e 10 Teilnehmer*innen 15 - 18Uhr
e 31.01.25 +« 27.06.25
Wo? e 28.02.25 + 26.09.25
e 28.03.25 + 31.10.25
FuD Haus, » 23.05.25 + 28.11.25
in Ochtrup « 19.12.25
Anmeldeschluss Kosten
schnellstméglich 27 Assistenzstunden
;: pro Jahr

Leitung

Yasmin Herbering
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Der Freitagstreff ist eine tolle Gelegenheit gemeinsam
das Wochenende einzulduten. Wir kénnen zusammen
Kochen, ins Kino gehen oder einen Spieleabend
machen. Wir besprechen alle Ideen gemeinsam.

Fir wen? Wann?

» ab 18 Jahren
e 10 Teilnehmer*innen

Freitags
18:30 - 21:30Uhr

14.02.25 + 13.06.25

Wo? + 14.03.25 + 04.07.25
 11.04.25 = 12.09.25
FuD Haus, + 16.05.25 + 14.11.25
in Ochtrup . 12.12.25
Anmeldeschluss
27 Assistenzstunden
schnellstméglich pro Jahr
Leitung

Annette Pick
68



Der Mannerstammtisch, eine Gruppe ausschlieBlich far
Manner. Wir treffen uns einmal im Monat in einer gemiitlichen
Runde. Wir sprechen liber verschiedene Themen, wie FuBball,
Frauen, Familie oder Arbeit, je nachdem welche Themen dich

interessieren. Es kénnen auch Spiele gespielt oder
gemeinsame Aktionen unternommen werden.

7

% * ab 16 Jahren
¢ Mianner

* 6 Teilnehmer

Wann?
Donnerstags
17:30 - 19:30Uhr

= 06.02.25 » 03.07.25
Wo? = 06.03.25 + 04.09.25
 03.04.25 +» 02.10.25
i:::r::z:;t *« 08.05.25 » 06.11.25
» 05.06.25 = 04.12.25
Anmeldeschluss Kosten
S 20 Assistenzstunden
schnellstméglich pro Jahr

Leitung

Niklas Kéning

69

Dir gefallt Sport und Du spielst gerne mit dem Ball?
Dann bist Du bei der FuBballgruppe genau richtig.

Als Abschluss beim letzten Treffen werden wir gegen die
Mannschaft in Altenberge spielen. Hast Du danach immer noch
Lust weiterhin FuBball zu spielen, bist Du herzlich eingeladen,

dies in der FuBballmannschaft Altenberge zu machen.

Fiir wen? Wann?

% e ab 12 Jahren Freitags
* Frauen und Minner 16:30 - 18:30Uhr

¢ 8 Teilnehmer*innen
April - September

Wo? e 25.04.25 « 25.07.25
FuBballplatz s 23.05.25 = 29.08.25
“Mihle Kafig”, e 13.06.25 * 19.09.25

in Borghorst

Anmeldeschluss Kosten

12 Assistenzstunden

schnellstméglich pro Jahr

Leitung

Niklas Kéning
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Bei unserem monatlichen Kegelclub haben wir viel
SpaB miteinander. Wir kegeln, fiilhren nette
Gesprache, verbringen Zeit miteinander, auch
auBerhalb der Werkstatt und wir Essen abends
gemeinsam beim Kegeln.

Fiir wen?

88% * ab 16 Jahren

* 12 Teilnehmer*innen

Wann?

Freitags
16:30 - 19:30Uhr

« 17.01.25 + 20.06.25

Wo? » 14.02.25 + 11.07.25
: « 14.03.25 + 08.08.25
Gasthof Teepe, * 11.04.25 + 17.10.25
in Steinfurt * 09.05.25 « 14.11.25
e« 12.12.25
Anmeldeschluss
Kosten
schnellstméglich 33 Assistenzstunden
pro Jahr

Leitung

Niklas Kéning
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Bei unserem monatlichen Kegelclub haben wir viel
SpaB miteinander. Wir kegeln, fiihren nette
Gespriache, verbringen Zeit miteinander, auch
auBerhalb der Werkstatt und wir Essen abends
gemeinsam beim Kegeln.

Fiir wen?

e ab 16 Jahren
* 12 Teilnehmer*innen

Wo?

Gasthof Teepe,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstmodglich

Leitung

Alexander Gerke

72

Wann?

Freitags
16:30 - 19:30Uhr

24.01.25 = 27.06.25

21.02.25 =+ 18.07.25

21.03.25 =+ 15.08.25

25.04.25 + 24.10.25

16.05.25 + 21.11.25
* 19.12.25

Kosten

33 Assistenzstunden
pro Jahr



Bei unserem monatlichen Kegelclub haben wir viel
SpaB miteinander. Wir kegeln, fiihren nette
Gespridche, verbringen Zeit miteinander, auch
auBerhalb der Werkstatt und wir Essen abends
gemeinsam beim Kegeln.

Fiir wen?

e ab 16 Jahren
e 12 Teilnehmer*innen

!&0‘7

Gasthof Teepe,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

828
(n}
E

Gaby Gerke

Wann?

Freitags
16:30 - 19:30Uhr

10.01.25 « 13.06.25
07.02.25 = 04.07.25
07.03.25 « 01.08.25
04.04.25 « 10.10.25
» 02.05.25 » 07.11.25
= 05.12.25

L]

Kosten

33 Assistenzstunden
pro Jahr
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Bei unserem monatlichen Kegelclub haben wir viel
SpaB miteinander. Wir kegeln, fiihren nette
Gesprache, verbringen Zeit miteinander, auch
auBerhalb der Werkstatt und wir Essen abends
gemeinsam beim Kegeln.

irwen? Wann?
* ab 16 Jahren Freitags
e 12 Teilnehmer*innen 17 - 20Uhr
e 07.02.25 * 11.07.25
s 07.03.25 * 01.08.25
Wo? « 04.04.25 * 05.09.25
Gasthof Happens * 02.05.25 * 10.10.25
Hof Ochtrup *» 06.06.25 * 07.11.25
e« 05.12.25
Anmeldeschluss Kosten
33 Assistenzstunden
schnellstméglich pro Jahr

" Leitung

Helga Luttermann
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Brauchst Du neue Lieblingsrezepte? In unserer Gruppe
gehts darum, die Freude am Kochen zu teilen und
gemeinsam kostliche Mahlzeiten zu genieBen. Wenn Du
SpaB am kochen hast und gerne neue Geschmackserlebnisse
entdeckst, dann bist Du bei uns genau richtig.

Fir wen? Wann?
Samstags

* ab 16 Jahren 10:30 - 13:30Uhr

* 8 Teilnehmer*innen
e 25.01.25 = 28.06.25

Wo? e 22.02.25 + 30.08.25

* 29.03.25 * 27.09.25

ﬁ FuD Haus, * 24.05.25 * 29.11.25
in Ochtrup « 20.12.25

Anmeldeschluss Kosten

27 Assistenzstunden

schnellstméglich
pro Jahr

Leitung

Annette Pick
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Hier dreht sich alles um das gemeinsame Kochen und
GenieBen von leckeren Gerichten. Wir treffen uns
regelmaBig, um neue Rezepte auszuprobieren und unsere
Kochkiinste zu verbessern.

Fiir wen? Wann?
Samstags

s ab 16 Jahren 10:30 - 13:30Uhr

e 8 Teilnehmer*innen

25.01.25 +« 28.06.25

824
22.02.25 +« 30.08.25
* 29.03.25 « 27.09.25
FuD Haus, 24.05.25 + 29.11.25
in Steinfurt = 20.12.25

=
o
)

Anmeldeschluss Kosten

27 Assistenzstunden

schnellstméglich pro Jahr

Leitung

Gaby Gerke
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(o) Hier dreht sich alles um das gemeinsame Kochen und

die Freude am Genuss. Wir probieren gemeinsam neue

E Geschmacksrichtungen aus und experimentieren mit
frischen Zutaten.

* ab 16 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

ol

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Leitung

Christiane
Kéhler-Viefhues

3
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ﬂanﬂ',

Samstags
10:30 - 13:30Uhr

01.02.25 « 05.07.25
01.03.25 « 13.09.25
05.04.25 « 04.10.25
10.05.25 « 15.11.25
« 14.06.25 .« 06.12.25

Kosten

30 Assistenzstunden
pro Jahr

Du mochtest dich gerne mit anderen Médels treffen? Dann bist du
herzlich willkommen in der neuen Madelsgruppe. Wir treffen uns
einmal im Monat und machen typischen "Madchenkram”.

In gemiitlicher Runde mit etwas zum Knabbern.

Fir wen?
* ab 13 Jahren
s Teenager Madchen
e 6 Teilnehmerinnen

S22

Wo?

FuD Haus,
in Borghorst

Anmeldeschluss

schnellstmoglich

b Leitung

e

Karin Schulten

Wann?
Donnerstags
17:30-19:30Uhr

« 30.01.25 = 12.06.25
« 20.02.25 * 18.09.25
« 20.03.25 » 30.10.25
« 10.04.25 » 20.11.25
e 15.05.25 = 18.12.25
Kosten
20 Assistenzstunden
pro Jahr
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- m A Timo Krasemann

oy AT Mannerberatung
- Tl

™, 0170/6742348

Cassandra Hovel
in Elternzeit

Vera Haming
Schulassistenz

0170/6743446

Helga Epping
Schulassistenz

0170/6758615

Gisela Feldevert
Verwaltung

02553/99412

Miriam Sieland
Verwaltung
02552/7047200

Bianca Klieve
Freizeit

0170/6750464

Tobias Koop
Leitung

Linda Dleckmann Madita Geldbach

| Freizeit & Gruppen Be;?:g:igt&
0170/6754193 0160/8445941

Viele Angebote des FuD’s werden durch die Aktion Mensch gefordert.

Dorothee Dropmann
Einzelassistenz &
Schulassistenz

0170/6744247

Gefdrdert durch die

Ines Grundmann [

Beratung
0170/6743172

MENSCH
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WERDE FREIZEITASSISTENZ

UND BEGLEITE MENSCHEN MIT
BEEINTRACHTIGUNG IN IHRER FREIZEIT

Ruf uns an oder melde Dich per Mail!

P L1

@) 0170 67 44 247
P} dorothee.dropmann®@caritas-steinfurt.de
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Ihr wollt nichts mehr verpassen?

Dann folgt uns auf Instagram!
Hier posten wir regelmaBig von den FuD-Aktionen.

'@' @inklusive_maennerberatung
'@' @fudsteinfurt

@FUDSTEINFURT







