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Informationen
Anmeldung

Die Anmeldung zu allen Angeboten muss schriftlich mit dem beiliegenden 
Anmeldebogen erfolgen. Dieses gilt auch für die Teilnehmer*innen, die bereits bei 
einer Gruppe mitmachen.

Nach der Anmeldung erhalten Sie von uns eine Zusage oder eine Absage für die 

und Reisen.

Auf dem Anmeldebogen haben wir die Assistenzstunden, die bei den Veranstal-
tungen berechnet werden, aufgeführt.

Abmeldung

Eine Absage der Teilnahme bei Verhinderung oder Erkrankung ist grundsätzlich 
möglich, sollte dann aber rechtzeitig vor dem Veranstaltungstermin erfolgen. 
Sollten dann bereits Kosten z.B. für Eintrittskarten entstanden sein, sind diese 
auch bei einer Absage zu zahlen.

Reisen

Wir führen die Reisen in Kooperation mit den Caritaswerkstätten Langenhorst 
durch. Für jede Reise erhalten Sie ein verbindliches Anmeldeformular mit einer 
Aufstellung der Kosten. Bitte beachten Sie die Reisebedingungen auf den Seiten 
20 und 21. Die meisten Fotos in diesem Heft sind im Jahr 2022 entstanden.

Haben Sie noch Fragen? Rufen Sie uns gerne an!
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Informationen zur Finanzierung der Assistenzleistungen

Leistungen, die Sie für die Finanzierung der Assistenzstunden einsetzen können.

Urlaubs-und Verhinde- 1612 € im Jahr 89 Assistenzstunden

806 € im Jahr 49 Assistenzstunden

Entlastungsgeld 125 € im Monat 83 Assistenzstunden

-
wandeln. Diese können für Assistenzleistungen genutzt werden. Dazu ist bei der 

Insgesamt 221 Assistenzstunden für das Jahr 2023.

724 € im Monat

1363 € im Monat

1693 € im Monat

2095 € im Monat

Weiterhin können Menschen mit Behinderung zur Finanzierung von  
Assistenzleistungen Teilhabeleistungen beantragen.

Wir erarbeiten gerne individuell mit Ihnen, die für Sie beste Möglichkeit der  
Finanzierung und stellen gemeinsam mit Ihnen die Anträge. Rufen Sie uns an! 
02553-99412 oder 02551-7047200

Bezahlung
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Das erste Jahr in Borghorst
In unserem ersten Jahr in Borghorst gab es schon viele Highlights!
Dazu gehörten:

Der Männerstammtisch

Die Tagesaktion „Kickern mit Vätern“

Der Tag der offenen Tür

FuDigital
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Auch 2023 dürfen tolle Angebote in unserem neuen Büro nicht fehlen:
Ausblick FuDigital:
Im kommenden Jahr werden wieder Aktionen angeboten, bei denen 
Teilnehmer*innen die Möglichkeit bekommen sich in der digitalen Welt 

Highlight 2023 wird der Besuch des Weltgrößten Computermuseums in 

Andreas Heither
Heilpädagoge (B.A.)
Fachkraft für Barrierefreie Kommunikation (i.A.)
02552 9978579
0151 23326450
andreas.heither@caritasverband-steinfurt.de

Ausblick Männerberatung

Sprechzeiten von Timo Krasemann sind Montag bis Mittwoch von 10:00 – 16:00 
Uhr sowie donnerstags bis 19:00 Uhr. Auch der Männerstammtisch wird sich 
regelmäßig treffen. Informationen hierzu sind auf Seite 105.

Für Mitarbeiter*innen der Eingliederungshilfe wird ab sofort die kostenlose 
Fortbildung „Männerarbeit in der Eingliederungshilfe“ angeboten. Informationen 

oder unter: https://www.caritasverband-steinfurt.de/hilfe-beratung/hilfe-und-
beratung/maennerberatung/maennerberatung

Timo Krasemann
Sozialpädagoge (M.A.)
Krisen- und Gewaltberater (i.A.)
02552 9978579
 0170 6742348
timo.krasemann@caritas-steinfurt.de
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Ferienfreizeit
April 2023

   4 Tage Osterfreizeit  03.04. - 06.04.23 für Schüler*innen  9

   Osterfreizeit inklusiv  1.+2. Osterferienwoche für Schüler*innen 10

August 2023

   5 Tage Urlaub ohne Koffer 17.07. - 21.07.23 für Erwachsene  13
    (Werkstattferien)

Juli 2023

   5 Tage Sommerfreizeit 26.06. - 30.06.23 für Schüler*innen 11
    03.07. - 07.07.23

   Sommerfreizeit inklusiv 1.+2.+4.+5. Ferienwoche für Schüler*innen 12

Oktober 2023

   Herbstferienaktion (FUD Haus) 04.10.23 6-14 Jahren  14

   Herbstferienaktion (Klimahaus) 04.10.23 ab 14 Jahren  15

   Herbstferienaktion (Nettebad)  05.10.23 für Schüler*innen 16

   Herbstferienaktion (Schloß Dankern) 06.10.23 für Schüler*innen 17

   Herbstfreizeit inklusiv  1.+2. Ferienwoche für Schüler*innen 18
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Wann? 
Mo, 03.04. bis Do, 06.04.23
10.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
Schüler*innen 

Wie viel kostet das? 
• 24 Assistenzstunden
• Taxikosten (12 Assistenzstunden)
Taxikosten können nur über das Entlastungsgeld abgerechnet werden.

Leistungen 

  Eintrittspreise
• Taxibeförderung optional
• ein abwechslungsreiches 
  FerienprogrammAnmeldeschluss

so schnell wie möglich

Treffpunkt 
St.-Elisabeth-Schule 
Steinfurt

4 Tage Osterfreizeit
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Wann? 
Ganztagsbetreuung in der 
1. und / oder 2. Ferienwoche

Für wen? 
• Schüler*innen
• von 6 - 12 Jahren

Erklärung
Bei der inklusiven Osterfrei-
zeit des Turnerbundes und 
des Floorballsportvereins 
sind Kinder mit Behinderung 
herzlich willkommen. Der FuD 
unterstützt die Kinder durch 
Assistenz.

Treffpunkt 
Sporthalle Willibrord, 
Hauptschulhalle Steinfurt

Wie viel kostet das? 
• 55 - 60€ pro Woche
• Assistenzstunden und 
  Taxifahrten können 
  über den FuD individuell 
  hinzugebucht werden

Osterfreizeit inklusiv
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Wann? 
• Mo, 26.06. bis Fr, 30.06.23
• Mo, 03.07. bis Fr, 07.07.23
  10.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
Schüler*innen

Wie viel kostet das? 
• 30 Assistenzstunden pro Woche
• Taxikosten (15 Assistenzstunden pro Woche)
Taxikosten können nur über das Entlastungsgeld abgerechnet werden.

Leistungen 

  Eintrittspreise
• Taxibeförderung optional
• ein abwechslungsreiches 
  Ferienprogramm

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
St.-Elisabeth-Schule 
Steinfurt

5 Tage Sommerfreizeit

2 Wochen
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Wann? 
1., 2., 4., 5. und 6. 
Ferienwoche

Für wen? 
• Schüler*innen
• von 6 - 12 Jahren

Wie viel kostet das?
• Freizeit in Ochtrup 
  kostenfrei
• Freizeit in Steinfurt und 
  Borghorst 55 bis 
  65 € für eine Woche / 100 
  bis 120 € für zwei Wochen
• Assistenzstunden und 
  Taxifahrten können über 
  den FuD individuell hinzu-
  gebucht werden

Treffpunkt 
• Stadtpark in Ochtrup
• Gymnasium Steinfurt
• Technische Schulen 
  Steinfurt

Erklärung
Bei den inklusiven Sommer-
freizeiten vom Floorball-
sportverein, Turnerbund und 
Café Freiraum sind Kinder 
mit Behinderung herz-
lich willkommen. Der FuD 
unterstützt die Kinder durch 
Assistenz.

Sommerfreizeit inklusiv
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Wann? 
Mo, 17.07. bis Fr, 21.07.23 
10.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
Erwachsene

Wie viel kostet das? 
• 30 Assistenzstunden
• 10 € pro Tag

Leistungen 

  Eintrittspreise
• ein abwechslungsreiches 
  Freizeitprogramm

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

5 Tage Urlaub ohne Koffer
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Wann? 
Mi, 04.10.23
10.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
Schüler*innen 6-14 Jahren

Wie viel kostet das? 
• 6 Assistenzstunden

Wir basteln, backen, snoozeln, gehen auf den Spielplatz und vieles mehr...

Leistungen 

• ein abwechslungsreiches 
  Tagesprogramm

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Herbstferienaktion
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Wann? 
Mi, 04.10.23
8.00 - 19.00 Uhr

Für wen? 
Schüler*innen ab 14 Jahren

Fahrt mit uns an einem Tag der Herbstferien in das Klimahaus nach Bremerhaven.
Das Klimahaus ist ein wissenschaftliches Ausstellungshaus direkt am alten Hafen: 
Seine Form ähnelt einem Boot. Wir reisen einmal um die Welt, dabei durchqueren wir 
5 Kontinente und 9 Orte.

Wie viel kostet das? 
• 12 Assistenzstunden (Fahrtkosten inklusive)

Leistungen 
• Fahrt nach Bremerhaven

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Herbstferienaktion
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Herbstferienaktion

Wann? 
Do, 05.10.23
9.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
Schüler*innen

Wie viel kostet das? 
• 8 Assistenzstunden (Fahrtkosten inklusive) 

Fahrt mit uns in den Ferien zum Nettebad nach Osnabrück.

Leistungen 

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Herbstferienaktion
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Wann? 
Fr, 06.10.23
9.00 - 17.00 Uhr

Für wen? 
Schüler*innen

Fahrt mit uns in den Ferien zum Freizeitpark nach Schloß Dankern.

Wie viel kostet das? 
• 9 Assistenzstunden (Fahrtkosten inklusive)

Leistungen 
• Fahrt nach Schloß Dankern

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Herbstferienaktion
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Herbstfreizeit inklusiv

Wann? 
Mo, 04.10. bis Fr, 13.10.23
8.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
• Schüler*innen
• von 6 - 12 Jahren

Wie viel kostet das?
• 70 €
• Assistenzstunden und 
  Taxifahrten können über 
  den FuD individuell hinzu-
  gebucht werden

Treffpunkt 
Gymnasium Steinfurt

Erklärung
Bei den inklusiven Herbst-
freizeiten vom Floorball-
sportverein sind Kinder 
mit Behinderung herzlich 
willkommen. Der FuD 
unterstützt die Kinder durch 
Assistenz.
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Reisebedingungen
1. Anmeldung

Sie müssen sich schriftlich mit dem Anmeldebogen für die Reisen anmelden. Melden 
sich zu wenig Teilnehmer*innen an, kann eine Reise auch abgesagt werden. 
Da sich in der Regel sehr viele Teilnehmer*innen für die Reisen anmelden, vermerken 
Sie bitte auf der Anmeldung Ihren Erst- und Zweitwunsch.
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine verbindliche Zu- oder Absage. Sollten Sie eine 
Absage erhalten, werden wir Sie auf eine Warteliste schreiben und melden uns bei 
Ihnen, wenn ein Platz frei geworden ist.

Sie können auch unser Angebot der inklusiven „Individualreise“ nutzen und planen mit 
Cassandra Hövel Ihren eigenen Urlaub mit Freunden. 

2. Durchführung und Assistenz

Alle Reisen werden von pädagogischen Fachkräften geleitet und von freiwilligen 
Mitarbeiter*innen unterstützt.
Der Betreuungsschlüssel bei unseren Aktionen richtet sich nach dem Betreuungsbe-
darf der Teilnehmer*innen. In der Regel werden 8 Menschen mit Behinderung von 4 
Assistent*innen begleitet. 

Sollten unsere Reisen aus verschiedenen Gründen nicht für Sie in Frage kommen, mel-
den Sie sich gerne bei uns und wir schauen gemeinsam nach einer Alternative.
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3. Kosten

Die Kosten setzen sich aus Sachkosten, die Sie selber bezahlen müssen, und 

gerne über andere Finanzierungsmöglichkeiten für die Assistenzkosten.

4. Reisebedingungen

Durch das Abgeben des Anmeldezettels ist Ihre Anmeldung verbindlich. Kann eine 
Reise von Ihnen aus verschieden Gründen nicht angetreten werden, gelten folgende 
Bedingungen.
Eine Absage bis 6 Wochen vor Antritt der Reise ist kostenfrei.
Bei einer Absage nach 6 Wochen vor Antritt der Reise gilt:
 
 1. Kann der Platz anderweitig vergeben werden, erstatten wir die 
      vollen Kosten.
 2. Kann der Platz nicht vergeben werden, tragen Sie die Sachkosten. 

Assistenzkosten werden in diesem Fall nicht abgerechnet.

Bei den Flugreisen ist eine Reiserücktrittsversicherung in den Sachkosten enthalten. 
Für die anderen Reisen können Sie eine private Reiserücktrittsversicherung 
abschließen.

5. Bedingungen bei Corona Einschränkungen

Wird ein Reiseziel zum Risikogebiet ernannt, kann die Reise kostenlos storniert 
werden und wir erstatten die vollen Sachkosten.
Sollten Sie aus eigener Sorge kurzfristig die Reise absagen müssen, können wir die 
Sachkosten leider nicht erstatten.
Wir behalten uns vor, Reisen kurzfristig abzusagen, wenn das Infektionsrisiko für Mit-
arbeiter*innen und Teilnehmer*innen sehr hoch ist. In diesem Fall müssen Sie keine 
Kosten tragen. 

Unseren Reisen, Aktionen und Ferienfreizeiten liegt ein Hygienekonzept zugrunde, das 
abhängig ist, von den aktuellen gesetzlichen Vorgaben und den Empfehlungen des 
Robert-Koch-Instituts.



22

Reisen

März 2023

2 Tage Roland Kaiser 03.03. - 04.03.23 ab 18 Jahren 24

3 Tage Preston Palace 10.03. - 12.03.23 ab 16 Jahren 26

2 Tage Paderborn Computermuseum 24.03. - 25.03.23 ab 16 Jahren 28

April

5 Tage Norderney 11.04. - 15.04.23 ab 16 Jahren 30

2 Tage Abbamania 14.04. - 15.04.23 ab 18 Jahren 32

3 Tage Hof Wigger 21.04. - 23.04.23 8-14 Jahre 34

2 Tage Disney 29.04. - 30.04.23 ab 16 Jahren 36

Mai

2 Tage DJ Bobo Hannover 13.05. - 14.05.23 ab 18 Jahren 38

Juni

2 Tage ZDF Fernsehgarten 03.06. - 04.06.23 ab 16 Jahren 40

Juli

8 Tage Katwjk
14.07. - 21.07.23
Werkstattferien

ab 18 Jahren 42

8 Tage Berlin
22.07. - 29.07.23
Werkstattferien

ab 18 Jahren 44
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August 2023

4 Tage Reise Hamburg (Männer) 21.08. - 24.08.23 ab 18 Jahren 46

5 Tage Egmond barrierefrei 26.08. - 02.09.23 ab 18 Jahren 48

September 2023

2 Tage Fahrradtour nach Rheine 02.09. - 03.09.23 ab 16 Jahren 50

3 Tage Musicalreise Hamburg  
„Die Eiskönigin“

An einem Wochen-
ende im September 
/Oktober

ab 16 Jahren 52

Oktober 2023

3 Tage Weidenhof 13.10. - 15.10.23 ab 18 Jahren 54

2 Tage Wahnsinn die Show 20.10. - 21.10.23 ab 18 Jahren 56

November 2023

2 Tage Jammertal 25.11. - 26.11.23 ab 18 Jahren 58
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Wo? 
Konzert: Oberhausen Rudolph 
Weber Arena
Übernachtung: Hotel „Neue 
Mitte“ (direkt neben dem 
Stadion“

Wann? 
Fr, 03.03. (15 Uhr) 
bis Sa, 04.03.23 (13 Uhr)

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 130 € Eintritt (Sitzplätze)
• 20 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld

Leistungen 
• 1 Übernachtung im  
   Zweibettzimmer mit  
   Frühstück
• Eintritt Roland Kaiser
• Anreise mit dem Bulli  
  (Fahrtzeit ca. 1 Stunde)

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Laura Langenhorst

2 Tage Roland Kaiser 
„meine große Geburtstagsshow“
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Wir fahren mit dem Bulli nach Oberhausen und schauen uns die  
Geburtstagsshow von Roland Kaiser in der Rudolph Weber Arena an. 
Übernachten werden wir direkt neben dem Stadion im Hotel 
„Neue Mitte“.
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Wo? 
All inclusive Hotel Preston 
Palace, Almelo (Holland)

Wann? 
Fr, 10.03. (16 Uhr) bis So, 
12.03.23 (16 Uhr)

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 229 € Unterkunft und 

• 30 Assistenzstunden

Leistungen 
• 3 Übernachtungen im  
  Mehrbettzimmer
• all-inclusive
• Anreise mit dem Bulli  
  (Fahrzeit ca. 1 Stunde)

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

3 Tage Preston Palace
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Essen gehen in tollen Restaurants deiner Wahl, einen Abend im Theater 
verbringen, oder zu guter Musik tanzen. Erlebt das einzigartige Erleb-
nis im Preston Palace. Alle Speisen, Getränke und Attraktionen sind 
„all inclusive“ das heißt: alles was wir dort Essen und Trinken und auch 
erleben ist kostenlos! Wie zum Beispiel: 

• Badeparadies Reviera mit Wasserrutsche und Whirlpool
• Bowlingbahn
• Indoor Kirmes mit Autoscooter
• Disko
• alle Besuche im Restaurant oder Eisdiele
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Wo? 
Paderborn

Wann? 
Fr, 24.03 (14 Uhr) bis  
Sa, 25.03.23 (17 Uhr)

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 70 €
• 18 Assistenzstunden
• Taschengeld

Leistungen 
• Übernachtung mit Frühstück
• Übernachtung im  
  Zweibettzimmer
• Anreise mit dem Zug

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Andreas Heither

2 Tage Computer- 
museum Paderborn
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Fahr mit uns zum Computer Museum Paderborn. Das Heinz Nixdorf Mu-
seums Forum in Paderborn ist das größte Computermuseum der Welt. 
Hier werden wir in die Geschichte der Computer eintauchen. Mit dem 
Zug fahren wir nach Paderborn und werden dort im Hotel übernachten. 
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Wo? 
Jugendherberge Norderney

Wann? 
Di, 11.04. bis Sa, 15.04.23

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 380 €
• 45 Assistenzstunden

Leistungen 
• Vollpension
• Fahrtkosten
• Übernachtung im  
  Mehrzimmerbett
• Anreise mit der Bahn

Treffpunkt 
Bahnhof Emsdetten

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Laura Langenhorst

5 Tage Norderney
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Genieße den Urlaub auf Norderney
Mittlerweile (seit 2015) fahren wir jedes Jahr auf die „Insel“.
Wir lassen die Seele baumeln und genießen das tolle Klima. 
Auch eine Wattwanderung steht jedes Jahr wieder auf dem Programm.
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Wo? 
Emsland Arena Lingen
Übernachtung: Ringhotel 
Looken Inn

Wann? 
Fr, 14.04. (14:30 Uhr) bis 
Sa, 15.04.23 (14 Uhr)

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 125 € Eintritt (Sitzplätze)
• 20 Assistenzstunden
• Taschengeld

Leistungen 
• Übernachtung mit Frühstück
• Übernachtung im  
  Zweibettzimmer
• Anreise mit dem Bulli

Treffpunkt 
FUD Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Madita Geldbach

2 Tage Abbamania the Show
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Abbamania the Show & Orchester und Band ist eine ganz besondere 
Ehrung an Agnetha, Björn, Benny und Anni-Frid – den Bandmitgliedern 
der Gruppe Abba.

Feiert mit uns zu unvergessenen Liedern von Abba wie z. B. Waterloo, 

Mit dem unverwechselbaren Abba-Look und dennoch im eigenen Stil 
werden die Musikerinnen und Musiker das Publikum auf eine Reise 
durch 50 Jahre Abba Geschichte mitnehmen.
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Wo? 
Kinderbauernhof Wigger, 
Greven

Wann? 
Fr, 21.04. (15 Uhr) bis  
So, 23.04.23 (13 Uhr)

Für wen? 
• von 8 - 14 Jahren
• 6 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
• 120 €
• 27 Assistenzstunden
• Taschengeld

Leistungen 
• 2 Übernachtungen mit  

• eine Reiteinheit
• viel Spaß auf dem  
   Kinderbauernhof

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Laura Langenhorst

3 Tage Hof Wigger
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Der Natur ganz nah
Der Kinderbauernhof Wigger bietet jede Menge Spiel- und Erlebnisange-
bote für Kinder. Vom freien Spielen und Toben über Reiten bis hin zum 
Streicheln und Füttern der verschiedenen Hoftiere.
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Wo? 
Oberhausen Hotel Neue Mitte 
(direkt neben der Arena)
Rudolf Weber Arena  
Oberhausen

Wann? 
Sa, 30.04. bis So, 23.04.23

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 125 €
• 20 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld

Leistungen 
• 2 Übernachtungen im  
   Zweibettzimmer
• Übernachtung/Frühstück 
• Anreise mit dem Bulli

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

2 Tage Disney in Concert
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„Disney in Concert“ geht ab April 2023 wieder auf Tour und präsentiert 
im Jubiläumsjahr die beste Musik aus 100 Jahren Disney!
Erlebt wie Disney Träume wahr werden und genießt die zauberhaften 
Welten großartiger Filmmusiken.
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Wo? 
Konzert: ZAG Arena Hannover
Übernachtung: Radisson 
Hotel Hannover

Wann? 
Sa, 13.05. bis So, 14.05.23

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 130 € Eintritt (Sitzplätze)
• Taschengeld für  
  Abendessen und Getränke
• 20 Assistenzstunden
  (Fahrtkosten inklusive) Leistungen

• 1 Übernachtung im  
  Zweibettzimmer mit  
  Frühstück
• Eintritt DJ Bobo (Sitzplätze)
• Anreise mit dem Bulli 
  (Fahrzeit ca. 2 Stunden)

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Madita Geldbach

2 Tage DJ Bobo
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DJ Bobo geht 2023 zum 30-jährigen Jubiläum auf Tour und wird 
zahlreiche Konzerte geben!  Und ihr könnt dabei sein!

Wir werden uns das Konzert auf der ZAG Arena in Hannover 
ansehen.

Übernachten werden wir im 4 Sterne Radisson Blu Hotel.
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Wo? 
• IBB Ingelheim
• ZDF Fernsehgarten Mainz

Wann? 
Sa, 03.06. bis So, 04.06.23

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 20 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 95 €
• 22 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld

Leistungen 
• Fahrt im komfortablen
  Reisebus
• Übernachtung/Frühstück
• Doppelzimmer
• Eintritt ZDF Fernsehgarten

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

2 Tage ZDF Fernsehgarten
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1.Tag - 3-2-1-Mainz
Die Fahrt beginnt um 11.00 Uhr in Steinfurt. Gegen 16.00 Uhr kommen wir 
im im IBB Hotel Ingelheim an. Gegen 18.30 Uhr werden wir gemeinsam in 
der Nähe zu Abend essen.

2.Tag - ZDF-Fernsehgarten
Der ZDF-Fernsehgarten ist eine der beliebtesten Unterhaltungssendun-
gen im deutschen Fernsehen. Wir fahren gegen 10.00 Uhr nach Mainz 
und sind live dabei. 
In diesem Jahr begrüßt uns Andrea Kiewel wieder im ZDF-Fernsehgarten. 
Zum Inhalt der Sendung gehören Musikauftritte bekannter Künstler und 
Showeinlagen, sowie Themen aus den unterschiedlichsten Lebensberei-
chen wie Mode, Gesundheit und Kochen. Es gibt auch immer spektakulä-
re Attraktionen und atemberaubende Artistik zu bestaunen.
Anschließend treten wir die Heimreise an und sind gegen 19.00 Uhr wie-
der in Steinfurt.
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Wo? 
Katwijk (Holland)
Strandhäuser direkt am Meer

Wann? 
14.07.-21.07.23  
(Werkstattferien)

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 590 €
• 72 Assistenzstunden
• Taschengeld

Leistungen 
• Fahrt mit dem Bulli  
  (Fahrzeit ca. 3 Stunden)
• Übernachtung in 4er  
   Häusern direkt am Strand        
   (Doppelzimmer)

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

8 Tage Katwijk
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Katwijk aan Zee ist eine sehr schöne Stadt in Holland. Wir können 
durch die Dünen wandern oder Rad fahren. Die Strandhäuser in 
denen wir wohnen liegen direkt am Strand. Wir stehen morgens auf 
und können direkt das Meer sehen.

Nähe, so dass auch das Shoppen nicht zu kurz kommt.
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Wo? 
Umland von Berlin, „Villa Pfef-
fer“ www.eblg.de/villa -Berlin

Wann? 
22.07.-29.07.23  
(Werkstattferien)

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 10 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 490 €
• 72 Assistenzstunden
• Taschengeld

Leistungen 
• Anreise mit dem Bulli
• 7 Übernachtungen im  
  Zweibettzimmer

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Andreas Heither

8 Tage Berl in
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Ferienhaus „Villa Pfeffer“. Das Haus verfügt über 7 Zweibettzimmer mit 
Boxspringbetten. Gemeinsam werden wir in der großen Landhausküche 
mit Kochinsel unser Essen selber zubereiten. Einen Tag fahren wir in die 

ansehen und einfach die Zeit genießen. Hierzu lädt auch der beheizte 
Pool, die Sauna und auch das 39 Grad warme Badefass ein.
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Wo? 
Hamburg City  
Hotel Hagemann

Wann? 
Mo, 21.08. - Do, 24.8.23

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 6 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 210 €
• 38 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)

Leistungen 
• 3 Übernachtungen im  
  Doppelzimmer mit  
  Halbpension
• Freizeitaktivitäten
• Anreise mit dem Zug

Treffpunkt 
FUD Haus Borghorst

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Timo Krasemann

4 Tage Hamburg (für Männer)
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Reise nach Hamburg
Wir fahren für vier Tage nach Hamburg! Die Reise beginnt mit der Fahrt 
mit dem ICE in die Hansestadt. Unsere Unterkunft wird das Hotel Hage-
mann mitten in Hamburg City sein. Von dort aus wollen wir sehenswür-
dige Orte besuchen, wie das Miniaturmuseum oder die Elbphilharmonie.
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Wo? 
Übernachtung im Apartement 
„de Egmonden“

Wann? 
Sa, 26.08. bis Sa, 02.09.23

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 6-8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 590 €
• 75 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld

Leistungen 
• 7 Übernachtungen im Einzel-        
  oder Zweibettzimmer
• Übernachtung/Frühstück 
• Anreise mit dem Bulli

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Andreas Heither

8 Tage Egmond barrierefrei
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-
nungen „De Egmonden“, 25 geräumige Apartments, komplett barrierefrei 
und luxuriös ausgestattet. Die Apartments sind alle rollstuhlgerecht, 
haben breite Durchgänge, keine Schwellen und elektrisch verstellbare 
Betten. Die voll ausgestattete Küche ist ebenfalls höhenverstellbar. Das 
Badezimmer verfügt über eine angepasste Toilette, ein Doppelwasch-
becken in zwei Höhen und zwei Duschen, eine davon mit klappbarem 
Duschsitz. Die Reise ist für alle gedacht, die einen entspannten, exklusi-
ven Urlaub am Meer verbringen möchten.
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Wo? 
Rheine, Hotel Freye

Wann? 
Sa, 02.09. bis So, 03.09.23

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
• 60 €
• 18 Assistenzstunden
• Taschengeld 

Leistungen 
• 1 Übernachtung im Doppel-
  zimmer
• Frühstück

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

2 Tage Fahrradtour nach Rheine
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Der Natur ganz nah
Mit dem Fahrrad geht es 19 km über Straßen und Radwege nach Rheine. 
Zwischendurch machen wir zahlreiche Pausen und genießen die Fahrt 
über die alte Bahnstrecke. Übernachten werden wir im Hotel Freye, wel-

Abends lassen wir den Tag bei einem schönen Abendessen ausklingen, 
bevor es am nächsten Tag wieder zurück nach Steinfurt geht.
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Wo? 
Hamburg  
Übernachtung im Hotel

Wann? 
Freitag bis Sonntag an einem 
Wochenende Ende November 
(Termin wird abgesprochen)

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
• 179 €
• 30 Assistenzstunden 
  (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld (für Mittag und  
  Abendessen)

Leistungen 
• Fahrt mit dem ICE nach    
  Hamburg
• Übernachtung/Frühstück
• Übernachtung im  
   Doppelzimmer
• Eintritt Musical  
  „die Eiskönigin“

Treffpunkt 
Bahnhof Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

3 Tage Hamburg „Die Eiskönigin“
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Disneys DIE EISKÖNIGIN ist die Geschichte zweier Schwestern, die un-
gleicher nicht sein könnten und doch unzertrennlich sind. Gemeinsam 
mit Schneemann Olaf, Kristoff und seinem Rentier Sven stürzen sich 
Anna und Elsa in ein geheimnisvolles Musical-Abenteuer voller Magie
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Wo? 
3 Ferienwohnungen auf dem 
Weidenhof, Xanten

Wann? 
Fr, 13.10. bis So, 15.10.23

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 175 €
• 30 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld

Leistungen 
• 2 Übernachtungen im Zwei- 
   bettzimmer mit Frühstück
• Anreise mit dem Bulli

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Britta Bucholz

3 Tage Weidenhof
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Bauernhoftiere erleben und spüren auf dem Weidenhof in Xanten an 
einem Wochenende im Oktober
Der Weidenhof liegt in ruhiger Einzellage, am Stadtrand von Xanten, 

jede Menge Tiere zum Anfassen: Mutterkühe, Schafe, Ziegen, Hühner, 
Katzen, Wollschweine, Ponys, Streichelkühe. Am Samstag und Sonntag
haben wir ausreichend Gelegenheit Natur und Tiere erleben und begrei-
fen zu können. Wir werden Tiere beobachten, füttern, fühlen und strei-
cheln. Gemeinsam kochen und am Lagerfeuer sitzen, runden unseren 
Aufenthalt ab.
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Wo? 
Konzert: Oberhausen  
Rudolph Weber Arena
Übernachtung Hotel „Neue 
Mitte“ (direkt neben der Arena)

Wann? 
Fr, 20.10. bis Sa, 21.10.23

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 11 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 125 €
• 20 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld für  
  Abendessen und Getränke

Leistungen 
• 1 Übernachtung im Zwei- 
   bettzimmer mit Frühstück
• Eintritt WAHNSINN „die         
  Wolfgang Petry Show“,  
  Sitzplatz
• Anreise mit dem Bulli  
  (Fahrtzeit ca. 1 Stunde)

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Madita Geldbach

2 Tage WAHNSINN die Show
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Wir fahren mit dem Bulli nach Oberhausen und schauen uns die WAHN-
SINN „Wolfgang Petry Show“ im Rudolph Weber Arena an.  
Übernachten werden wir direkt neben der Arena im Hotel „Neue Mitte“
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Wo? 
Wellnesshotel Jammertal 
Resort in Datteln - Ahsen

Wann? 
Sa, 25.11. bis So, 26.11.23

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
• 120 €
• 20 Assistenzstunden 
  (Fahrtkosten inklusive)

Leistungen 
• Übernachtung im Doppel-
  zimmer
• Halbpension
• 2 Tage Eintritt im Wellness-
  bereich mit Sauna
• Reichhaltiges Abendbuffet    
  mit regionalen Produkten
• Anreise mit dem Bulli

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve

2 Tage Jammertal
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Erholung pur
Das Jammertal-Resort gehört seit Jahren zu den besten Wellnesshotels 
in Deutschland.
Wir erleben Erholung in all ihrer Vielfalt. Freut euch auf erholsame Stun-
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Januar 2023

Air Hockey Turnier 27.01.23 62

Februar 2023

Sauna für Frauen 03.02.23 63

Wir basteln... 04.02.23 64

Haarschnitt, essen gehen und gute Laune 11.02.23 65

Karnevalsfeier 18.02.23 66

Twente Flohmarkt
Termin wird kurzfristig  
bekanntgegeben

67

März 2023

Mit dem Waldhüter Olaf durch den Wald 04.03.23 68

Preußen Spiel 18.03.23 69

Musical „Bibi und Tina“ 24.03.23 70

Mai 2023

Barfußpark Lienen 20.05.23 71

Juni 2023

Wildpark Frankenhof 17.06.23 72

Tagesaktionen
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August 2023

Zoo Osnabrück 19.08.23 73

September 2023

Ein Tag am Alfsee 09.09.23 74

Schwimmen in Bad Bentheim 23.09.23 75

One Vision of Queen 26.09.23 76

Sauna für Frauen 29.09.23 63

Oktober 2023

Oktoberfestparty 14.10.23 77

Kino Tag 28.10.23 78

November 2023

GOP Theater 05.11.23 + 12.11.23 + 19.11.23 79

Dezember 2023

Weihnachtsaktion für Kinder 02.12.23 80

Plätzchen Backen für Erwachsene 09.12.23 81

Disko
Termin wird kurzfristig  
bekanntgegeben

82
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Wann? 
Fr, 27.01.23 
von 18.00 - 21.00 Uhr

Für wen? 
• ab 12 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 10 € für Abendessen
• 3 Assistenzstunden

Anmeldeschluss
3 Wochen vor der Aktion

Leitung
Teresa Beckmann

Wo?
FuD Haus Steinfurt

Air Hockey Turnier
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Leitung
Bianca Klieve

Wann? 
Fr, 03.02.23 und 29.09.23 
jeweils 14.45 - 22.00 Uhr

Für wen? 
• Frauen ab 18 Jahren
• 5 Teilnehmerinnen pro 
  Termin

Wie viel kostet das? 
• 28 €
• 8 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld für Getränke 
  und Abendessen

Leistungen 
• Eintritt in die Sauna
• Fahrt nach Amelsbüren

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Wo? 
Eymann Sauna Amelsbüren

Saunatag für Frauen

2 Termine

Hast du Lust in einer Frauenrunde einen Tag in der Eymann Sauna in 
Amelsbüren zu verbringen? Wir gehen in die Sauna, quatschen und haben 
einen entspannten Tag.
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Für wen? 
• Alle, die Lust haben auf  
  Basteln und Malen
• ab 8 Jahren

Wie viel kostet das? 
• 10 €
• 6 Assistenzstunden

Anmeldeschluss
3 Wochen vor der Aktion

Leitung
Laura Langenhorst

Wo? 
FUD Haus Steinfurt

Wann? 
Sa, 04.02.23 
10.00 - 16.00 Uhr

Wir basteln…
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Leitung
Bianca Klieve

Wann? 
11.02.23 
13.30 - 19.30 Uhr

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• Alle (Männer/Frauen) die    
  Lust auf eine neue Frisur, 
  Schminktipps oder auf einen     
  netten Nachmittag haben! Wie viel kostet das? 

• 20 €
• 6 Assistenzstunden
• Taschengeld für das 
  Abendessen

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Wo? 
Friseursalon Cut‘n More 
Rheine mit Friseurmeisterin 
Helena Reimer

Haarschnitt, essen gehen und gute Laune

Habt ihr Lust auf eine neue Frisur oder möchtet ihr einmal gezeigt  
bekommen, wie man sich schminkt? Dann fahrt mit uns zu Helena! In ih-
rem Friseursalon Cut`n more werden wir einen entspannten Nachmittag 
verbringen. Anschließend werden wir noch gemeinsam in einem schönen 
Restaurant zu Abend essen.
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Wann? 
Sa, 18.02.23 
14.00 - 18.00 Uhr

Für wen? 
• 6-99 Jahre

Wie viel kostet das? 
• 12 € Eintritt
• Jedes Getränk kostet 1€
• 4 Assistenzstunden 

Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

Wir feiern Karneval

Wo? 
Martin Luther Haus,  
Wettringer Str. 110,
Steinfurt

Helau!
An diesem Nachmittag werden wir gemeinsam Karneval feiern. Für euer 
leibliches Wohl ist gesorgt. Für die Stimmung sorgt ihr. Kostümwettbe-
werb, Tanzspiele und viele weitere Aktionen stehen an diesem Nachmit-
tag auf unserem Programm.
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Leitung
Bianca Klieve

Wann? 
Termin wird kurzfristig  
bekanntgegeben

Für wen? 
• ab 16 Jahren Wie viel kostet das? 

• 5 € Eintritt
• 7 Assistenzstunden
• Taschengeld für  
  Mittagessen und Shoppen

Anmeldeschluss
4 Wochen vorher

Wo? 
Enschede

Flohmarkt in Hol land

Der Twenter Flohmarkt ist DER Flohmarkt von Enschede. Hier verkaufen 
Privatpersonen Schätze aus allen Bereichen. In der 8500m² großen Halle 
gibt es viele Stände. Hausrat, Kleidung, Spielzeug und andere Dinge, die 

vor allem auch bei schlechtem Wetter.
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Leitung
Madita Geldbach

Wann? 
04.03.23 10.00 - 15.00 Uhr

Für wen? 
• ab 12 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 5 Assistenzstunden

Anmeldeschluss
3 Wochen vorher

Wo? 
In den Wäldern rund um 
Metelen

Mit dem Waldhüter durch den Wald

Verbringt einen Tag mit dem Waldhüter Olaf im Wald. Wir lernen verschie-

Wald!

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort
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Leitung
Timo Krasemann

Wann? 
Sa, 18.03.23  
11.45 - 17.45 Uhr
Spielbeginn: 14.00 Uhr

Für wen? 
• ab 14 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen
• Alle, (Männer/Frauen) die    
  Lust auf das Heimspiel  
  Preußen Münster gegen    
  Schalke 04 II haben

Wie viel kostet das? 
• 21 € Ticket
• Taschengeld für Mittagessen
• 6 Assistenzstunden

Anmeldeschluss
4 Wochen vorher

Wo? 
Preußenstadion Münster

Preußen Münster gegen Schalke 04 II

Auf geht`s... Preußen schießt ein Tor! Wir fahren gemeinsam mit dem 
Zug und dem Bus zum Preußenstadion. Als Gegner bekommen die Preu-
ßen die zweite Mannschaft von Schalke 04. Wer Lust hat kann natürlich 
auch im Stadion eine Bratwurst essen.

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort
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Wann? 
Fr, 24.03.23 
14.30 - 20.30 Uhr

Für wen? 
• ab 10 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 66,50 €
• 7 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)

Anmeldeschluss
6 Wochen vor der Aktion

Leitung
Laura Langenhorst

Wo?
Emsland Arena Lingen  
(Sitzplatzkarten 8. Reihe) 
(Fahrtzeit ca. 1 Stunde)

Musical „Bibi und Tina “

Bibi & Tina kommen nach Lingen und  bringen alle ihre Hits mit. Erlebe 
gemeinsam mit den beiden ein spannendes, brandneues Abenteuer! - 
Lachen, tanzen, mitsingen & beste Unterhaltung garantiert!!
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Leitung
Laura Langenhorst

Wann? 
Sa, 20.05.23 
9.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
• ab 12 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 8 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)
• Taschengeld für Getränke 

Anmeldeschluss
4 Wochen vorher

Treffpunkt 
FuD Haus Steinfurt

Wo? 
Lienen Barfußpark 
(Fahrtzeit ca. 1 Std.)

Barfußpark Lienen
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Wann? 
Sa, 17.06.23 
10.00 - 17.00 Uhr

Für wen? 
• ab 8 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 10 €  

• 8 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)

Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

Leitung
Vera Haming

Wo?
Reken (Fahrzeit ca. 50 min)

Wildpark Frankenhof

Kommt mit uns in den Wildpark Frankenhof. Dort erwartet euch ein gro-
ßes Freigehege mit Tieren und Streichelzoo sowie ein toller Abenteuer-
spielplatz.

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt
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Leitung
Mascha Schlees

Wann? 
Sa, 19.08.23 
9.00 - 16.30 Uhr

Für wen? 
• ab 10 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• Erwachsene  
  Eintritt Zoo 23,50€
• Kinder  
  Eintritt Zoo 18.50€
• 8 Assistenzstunden
   (Fahrtkosten inklusive)

Anmeldeschluss
4 Wochen vorher

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt

Wo? 
Zoo Osnabrück  
(Fahrzeit ca. 1 Std.)

Zoo Osnabrück
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Wann? 
Sa, 09.09.23 
9.00 - 17.00 Uhr

Für wen? 
• ab 12 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
•  Taschengeld für  

• 9 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)

Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

Leitung
Laura Langenhorst

Wo?
Alfsee  
(Fahrzeit ca. 1 Stunde)

Ein Tag am Erlebnispark Alfsee

Wasserskilifte, Kartbahn, .....und vieles mehr.

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt
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Für wen? 
• ab 16 Jahren

Wie viel kostet das? 
• 9 € Eintritt
• Taschengeld für Mittagessen
• 6 Assistenzstunden  
  (Fahrtkosten inklusive)

Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

Leitung
Mascha Schlees

Wo? 
Mineral Therme in Bad Bent-
heim 

Wann? 
Sa, 23.09.23 
von 10.00 - 15.00 Uhr

Schwimmen in Bad Bentheim

Treffpunkt 
FUD Haus Steinfurt
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Leitung
Bianca Klieve

Wann? 
Di, 26.09.23 17.00 - 23.30 Uhr

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 9 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 75 € Ticket

• 6,5 Assistenzstunden

Anmeldeschluss
So schnell wie möglich

Wo? 
Halle Münsterland  
(Sitzplatzkarten 4. Reihe)

One Vision of Queen feat Marc Martel

-
sanglich zurück auf die Bühne und lässt die musikalischen Meisterwer-

Abend auf diesem Konzert in der Halle Münsterland.

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort
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Wann? 
Sa, 14.10.23 
17.00 - 21.00 Uhr

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 40 Teilnehmer*innen Wie viel kostet das? 

• 4 Assistenzstunden
• Taschengeld für Getränke
• 17 € für Abendessen

Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

Leitung
Bianca Klieve und Madita Geldbach

Wo? 
Gaststätte Teepe, Steinfurt

Oktoberfestparty
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Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• Taschengeld für Eintritt und  

• 7 Assistenzstunden
Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

Leitung
Madita Geldbach

Wo? 
Cineplex Münster

Wann? 
Sa, 28.10.23 
11.00 - 18.00 Uhr

Kino Tag

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort
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Wo? 
GOP Theater Münster

Wann? 
So, 05.11.23 und 
So, 12.11.23 und 
So, 19.11.23 jeweils 
von 12.00 - 18.00 Uhr

Für wen? 
• ab 14 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen Wie viel kostet das? 

• 43 €
• 6 Assistenzstunden
• Taschengeld

Leistungen 
• Anreise mit dem Zug
• Eintritt GOP Theater
• Kaffeegedeck

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort

Anmeldeschluss
4 Wochen vor der Aktion

GOP Theater

3 Termine
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Wann? 
Sa, 02.12.23 
10.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
• 6 - 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen Wie viel kostet das? 

• 6 Assistenzstunden
• 10 € Material- und 

Anmeldeschluss
6 Wochen vor der Aktion

Leitung
Teresa Beckmann

Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Weihnachtsaktion für Kinder
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Wann? 
Sa, 09.12.23 
10.00 - 16.00 Uhr

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen Wie viel kostet das? 

• 6 Assistenzstunden
• 10 € Material- und 

Anmeldeschluss
6 Wochen vor der Aktion

Leitung
Teresa Beckmann

Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Plätzchen backen für Erwachsene
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Wo? 
Sputnikhalle und Jovel Müns-
ter

Wann? 
• jeweils Fr, 16.00 - 22.00 Uhr
• Termine werden kurzfristig  
  bekanntgegeben

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen

Wie viel kostet das? 
• 5 € Eintritt inkl.1 Getränk
• 6 Assistenzstunden 
• Taschengeld

Leistungen 
Wir fahren mit dem Reisebus 
nach Münster zur inklusiven 
Disco

Anmeldeschluss
jeweils 4 Wochen vorher

Leitung
Bianca Klieve

Treffpunkt 
Bahnhöfe vor Ort

Disco
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Gruppen

Laufgruppe in Steinfurt 86

Aktionsgruppe Irisgarten in Steinfurt 87

Samstagstreff in Steinfurt 88
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Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Wann? 
• Jeden Montag ab dem     
   17.04. bis 25.09.23  
   18.00 - 19.30 Uhr
• Nicht am: 01.05., 29.05.23  

• Sommerpause 17.07.-07.08.

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
28,5 Assistenzstunden

Leistungen 
gemeinsam Sport machen

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Bianca Klieve, Leonie Zumbrock

Bewegung macht Spaß und tut gut. Der Bagno bietet viele Möglichkeiten Sport zu 
machen. Wir treffen uns jede Woche und gehen gemeinsam laufen.

Laufgruppe
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Wo? 
Irisgarten Mühlenstr. 21

Wann?
So, 15.00 - 18.00 Uhr 
• 12. Feb • 12. Mär 
• 16. Apr • 14. Mai 
• 11. Jun • 13. Aug 
• 10. Sep •  8. Okt  
• 12. Nov • 10. Dez

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr

Leistungen 
Gemeinsame Unterneh-
mungen Anmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Antje Niemann, Teresa Beckmann, Johanna Borgmann

Wir treffen uns in dieser Gruppe einmal im Monat sonntags um miteinander etwas 
zu unternehmen. Wir feiern jedes Jahr ein Oktoberfest, gehen ins Bagno oder  
backen gemeinsam.

Aktionsgruppe Irisgarten
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Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Wann? 
Sa, 17.00 - 20.00 Uhr
• 11. Feb • 18. Mär
• 15. Apr • 13. Mai
• 17. Jun •.19. Aug
• 16. Sep • 21. Okt
• 18. Nov • 16. Dez

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 10 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr

Leistungen 
gemeinsame Unterneh-
mungen Anmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Gaby Gerke, Katja Berger

Ob Kino, Essen gehen, gemeinsam Kochen oder mehr... was ihr an diesem Abend 
unternehmen möchtet entscheidet ihr zusammen.

Samstagstreff
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Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Wann? 
So, 15.00 - 18.00 Uhr
• 26. Feb • 26. Mär
• 30. Apr • 28. Mai
• 25. Jun • 27. Aug
• 24. Sep • 29. Okt
• 26. Nov

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
27 Assistenzstunden pro Jahr

Leistungen 
Gemeinsame Unterneh-
mungen Anmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Lisa Niemann, Celine Baron, Aline Eggert

Wir treffen uns einmal im Monat. Was wir an diesem Nachmittag unternehmen, 
entscheiden wir gemeinsam. Das kann Kino, Essen gehen, gemeinsam kochen oder 
auch vieles mehr sein.

Sonntagsfreunde
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Wo? 
FuD Haus Ochtrup

Wann? 
So, 15.00 - 18.00 Uhr
• 5. Feb  • 5. Mär
• 2. Apr  • 7. Mai
• 4. Jun  •.6. Aug
• 3. Sep  • 1. Okt
• 5. Nov  • 3. Dez

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 10 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr

Leistungen 
gemeinsame Unterneh-
mungen Anmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Judit Luttermann

Wir treffen uns einmal im Monat um einen schönen Sonntag zu verbringen.  
Was wir unternehmen, entscheiden wir gemeinsam!

Treff am Sonntag
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Wo? 
FuD Haus Borghorst

Wann? 
Sa, 16.30 - 19.30 Uhr
• 11. Feb • 11. Mär
• 15. Apr • 13. Mai
• 10. Jun •.12. Aug
• 09. Sep • 21. Okt
• 11. Nov • 09. Dez

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr

Leistungen 
gemeinsame Unterneh-
mungen Anmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Lea Frahling, Teresa Beckmann, Laura Karsch

Der Frauenstammtisch trifft sich 1X im Monat in unserem Büro in Borghorst. Ge-
meinsam planen wir unsere Stammtisch Aktionen. Wir können ins Kino, bummeln, 
essen gehen oder einfach nur quatschen.

Frauenstammtisch
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Wo? 
FuD Haus Ochtrup

Wann? 
Fr, 15.00 - 18.00 Uhr
• 24. Feb • 24. Mär 
• 28. Apr • 26. Mai 
• 23. Jun • 25. Aug 
• 22. Sep • 27. Okt
• 24. Nov  • 15. Dez

Für wen? 
• ab 8 Jahren
• 10 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro JahrAnmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Mareike Wichmann, Carla Grett

Gemeinsam backen wir, spielen, basteln und besuchen die Stadtbücherei.

Stadtkrokodi le
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Wo? 
FuD Haus Ochtrup

Wann? 
Fr, 18.30 - 21.30 Uhr
• 10. Feb • 10. Mär
• 14. Apr • 12. Mai
• 09. Jun • 11. Aug
• 08. Sep  • 13. Okt
• 10. Nov  • 08. Dez

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 10 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro JahrAnmeldeschluss

so schnell wie möglich

Leitung
Annette Pick, Mareike Wichmann, Lena Wolf

Endlich Wochenende! Einmal im Monat trifft sich der Freitagstreff um gemeinsam 
etwas zu unternehmen. Wir gehen ins Kino, spielen Spiele oder gehen in die Innenstadt.

Freitagstreff
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Wo? 
Gasthof Teepe in Steinfurt

Wann? 
Fr, 16.30 - 19.30 Uhr
• 13. Jan • 10. Feb
• 10. Mär • 21. Apr
• 12. Mai • 09. Jun
• 14. Jul  • 11. Aug
• 13. Okt • 10. Nov 
• 08. Dez

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
33 Assistenzstunden pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Moni Ströer, Theresa Heunemann

Kegelclub „Die Abräumer
„
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Wo? 
Gasthof Teepe in Steinfurt

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
33 Assistenzstunden pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Kegelclub „Die Kegelprofis
„

Leitung
Moni Ströer, Roswitha Kaup, Maria Waterkamp

Wann? 
Fr, 16.30 - 19.30 Uhr
• 20. Jan • 17. Feb
• 17. Mär • 28. Apr
• 19. Mai • 16. Jun
• 21. Jul  • 18. Aug
• 20. Okt  • 17. Nov 
• 15. Dez
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Wo? 
Gasthof Teepe in Steinfurt

Wann? 
Fr, 16.30 - 19.30 Uhr
• 27. Jan  • 03. Feb 
• 3. Mär  • 14. Apr 
• 5. Mai  • 2. Jun 
• 7. Jul  • 4. Aug  
• 6. Okt  • 3. Nov  
• 1. Dez

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
33 Assistenzstunden pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Kegelclub „Die Holzwürmer
„

Leitung
Moni Stroer, Claudia Harmeyer, Gaby Gerke
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Wann? 
Fr, 17.00 - 20.00 Uhr
• 3. Feb  • 3. Mär
• 31. Mär • 5. Mai
• 2. Jun  • 7. Jul  
• 4. Aug  • 1. Sep  
• 6. Okt  • 3. Nov  
• 1. Dez

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Wo? 
Gasthof Happens Hof 
Ochtrup

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 12 Teilnehmer*innen 

Leitung
Helga Luttermann, Jane Nienkötter, Judit Luttermann

Kegelclub „Die Unglaubl ichen
„
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Wann? 
Di, 16.00 - 17.00 Uhr (alle 
zwei Wochen in den ungera-
den Kalenderwochen)

Für wen? 
von 6 - 10 Jahren

Leistungen 
 • Professionelle Gruppen-
   leitung mit der Sportler-
   lizenz C
• Abwechslungsreiche 
  Sportangebote
• Kontaktförderung zwischen 
  Kindern mit und ohne 
  Behinderung

Anmeldeschluss
ist im Laufe des Jahres 
möglich

Wo? 
Stadthalle Ochtrup

Erklärung
Die Sportgruppe „Kinder in 
Bewegung“ ist ein Koope-
rationsprojekt mit dem FC 
Lau-Brechte in Ochtrup 
für Kinder mit und ohne 
Behinderung.

Wie viel kostet das? 
4,50 € pro Monat

Leitung
Sharon Helder

Sportgruppe „Kinder in Bewegung
„
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Wo? 
FuD Haus Ochtrup

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Leitung
Annette Pick, Lena Wolf

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Zu diesem Angebot sind alle eingeladen, die Spaß am Kochen haben! Wir überlegen 
uns was auf dem Speiseplan stehen soll und kochen gemeinsam.

Kochclub Ochtrup

Wann? 
Sa, 10.30 - 13.30 Uhr
• 25. Feb • 25. Mär
• 22. Apr • 27. Mai
• 17. Jun • 26. Aug
• 23. Sep • 28. Okt
• 25. Nov • 16. Dez

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr
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Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Teresa Beckmann, Jana Stegemann

Gemeinsam Kochen macht Spaß! Darum treffen wir uns einmal im Monat und tes-
ten die unterschiedlichsten Rezepte.

Kochclub Steinfurt

Wann? 
Fr, 10.30 - 13.30 Uhr
• 25. Feb • 25. Mär
• 29. Apr • 27. Mai
• 17. Jun • 26. Aug
• 30. Sep • 28. Okt
• 25. Nov • 16. Dez

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr
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Wo? 
Irisgarten Mühlenstr. 23
Steinfurt

Für wen? 
• ab 18 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Christiane Köhler Viefhues, Cornelia Leffers

Einmal im Monat treffen wir uns, um gemeinsam zu kochen! Wir besprechen das 
Menü, gehen gemeinsam einkaufen und kochen dann.

Kochclub Irisgarten

Wann? 
Sa, 10.30 - 13.30 Uhr
• 4. Feb  • 4. Mär
• 1. Apr  • 6. Mai
• 3. Jun  • 5. Aug
• 2. Sep  • 7. Okt
• 4. Nov  • 2. Dez

Wie viel kostet das? 
30 Assistenzstunden pro Jahr
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Wo? 
FuD Haus Steinfurt

Wann? 
Sa, 14.00 - 17.00 Uhr
• 18. Mär 
• 10. Jun
• 16. Sep
• 16. Dez

Für wen? 
• ab 6 - 14 Jahren
• 6 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
12 Assistenzstunden  
pro Jahr
6€ pro Gruppentreffen

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Madita Geldbach, Teresa Beckmann

Zusammen probieren wir uns mit verschiedenen Bastelmaterialien aus! Wir werden 
kreativ und gestalten bunte Leinwände, Windlichter, entwerfen Stempel und vieles 
mehr.

Die Kreativköpfe
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Wo? 
FuD Haus Borghorst

Wann? 
Fr, 16.00 - 18.00 Uhr
• 03. Feb • 03. Mär
• 31. Mär • 05. Mai
• 02. Jun • 04. Aug
• 01. Sep • 06. Okt

Für wen? 
• ab 14 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
16 Assistenzstunden  
pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Andreas Heither

Wenn du ein Smartphone besitzt oder gerne eines haben möchtest und du dir unsicher 
bei der Benutzung bist, kannst du dich bei dieser Gruppe anmelden. Zusammen entde-
cken wir das Internet. Wir haben auch Tablets vor Ort, die benutzt werden können.

Gruppe „Rookie “
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Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer*innen 

Wie viel kostet das? 
20 Assistenzstunden pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Andreas Heither

Wir schauen uns an, was man im Internet alles erleben kann! 
Von Foto und Film bis Musik und Spiele.

Gruppe Digitaltreff

Wann? 
Mi, 18.00 - 20.00 Uhr
• 8. Feb  • 22. Feb
• 8. Mär  • 22. Mär
• 29. Mär • 31. Mai
• 2. Aug  • 30. Aug
• 13. Sep • 27. Sep

Wo? 
FuD Haus Borghorst
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Für wen? 
• ab 16 Jahren
• 8 Teilnehmer

Wie viel kostet das? 
20 Assistenzstunden pro Jahr

Anmeldeschluss
so schnell wie möglich

Leitung
Timo Krasemann

Der Männerstammtisch trifft sich einmal im Monat. In einer gemütlichen Runde 
sprechen wir über verschiedene Themen. Zum Beispiel Fußball, Frauen, Familie 
oder Arbeit. Es können auch Spiele oder gemeinsame Aktionen gemacht werden.

Gruppe Männerstammtisch

Wann? 
Do, 17.30 - 19.30 Uhr
• 2. Mär  • 6. Apr
• 4. Mai  • 1. Jun
• 6. Jul  • 3. Aug
• 7. Sep  • 5. Okt
• 2. Nov  • 7. Dez

Wo? 
FuD Haus Borghorst
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Bianca Klieve 
Koordination 
Freizeitbereich

Gisela Feldevert
Sekretariat

Cassandra Hövel
zur Zeit in Elternzeit

Laura Langenhorst
Freizeitbereich

Vera Haming 
Koordination 
Schulassistenz

Helga Epping
Koordination 
Schulassistenz

Madita Geldbach
Koordination 
Freizeit & Gruppen

Timo Krasemann
Beratung

Andreas Heither
Projekt FuD-igital

Karin Lamboury
Leitung

Unser Team Dorothee Dropmann
Koordination  

Freizeitassistenz
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