
Warum ein Freiwilligendienst? 

Es gibt viele Gründe ein FSJ oder einen BFD in 

den Tagespflegen der Domus Caritas gGmbH zu 

machen: 

• berufliche Orientierung

• sinnvolle Überbrückung der Zwischenzeit

zum Studium oder der Ausbildung

• Erweiterung der sozialen Kompetenzen

• Kennenlernen von neuen Berufsfeldern

• verbesserter Einstieg in den Beruf oder

in eine spätere soziale oder pflegerische

Ausbildung

• Engagement im sozialen Bereich

Unsere Tagespflegen: 
SenTa Steinfurt-Borghorst 
Rubensstraße 21 
48565 Steinfurt-Borghorst 
Telefon: 02552 / 995 40 40 
E-Mail: senta.steinfurt@caritas-steinfurt.de

SenTa Altenberge 
Marynskistraße 48 
48341 Altenberge  
Telefon: 02505 / 948 97 58 
E-Mail: senta.altenberge@caritas-steinfurt.de

SenTa Horstmar 
Münsterstraße 11 
48612 Horstmar 
Telefon: 02558 / 997 92 94 
E-Mail: senta.horstmar@caritas-steinfurt.de

SenTa Laer 
Am Rolevinckhof 1 
48366 Laer 
Telefon: 02554 / 913 88 20 
E-Mail: senta.laer@caritas-steinfurt.de

in Trägerschaft der 
Domus Caritas gGmbH 
Kirchplatz 8 
48565 Steinfurt-Borghorst 
Telefon: 02552 / 7060 
www.caritas-steinfurt.de 

In Kooperation mit:  Gefördert vom: 

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
oder 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) 

in den 

SSeennTTaa--TTaaggeessppfflleeggeenn  
Steinfurt - Altenberge - Horstmar - Laer 
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Not sehen und handeln
C a r i t a s



 Was sind die Aufgabengebiete? 
 

• Betreuung von Senioren 

• Mithilfe bei der Durchführung von 

Projekten, Aktivitäten und 

Beschäftigungsangeboten 

• Kennenlernen der Tätigkeiten im 

pflegerischen und hauswirtschaftlichen 

Bereich der Tagespflege 

 

 

Wer kann sich bewerben? 
 

• es kann sich jeder im Alter zwischen 16 

und 26 Jahren bewerben, der die 

Vollzeitschulpflicht vollendet hat 

• ein Freiwilligendienst ist aber auch im 

Erwachsenenalter möglich (BFD 27 plus) 

 

 

Wie lange dauert ein FSJ/BFD? 
 

• zwischen 6 bis 18 Monaten 

• auch Vertragsverlängerungen des 

Freiwilligendienstes sind möglich 

 

Wann ist der Beginn? 
 

• es beginnt in der Regel zwischen Juli und 

Oktober 

• je nach freien Plätzen ist ein Beginn auch 

jederzeit möglich  

 
 
Wie ist die Arbeitszeit? 
 

• es handelt sich um eine 

Vollzeitbeschäftigung (39 Std. / Woche) 

mit festen Urlaubstagen im Jahr 

• die Arbeit in den Tagespflegen geht von 

Montag bis Freitag von 08:00 Uhr bis 

17:00 Uhr (an den Wochenenden frei) 

• in Ausnahmefällen wird auch eine 

Tätigkeit in Teilzeit ermöglicht 

 

 

Wie laufen die Schulungen ab? 
 

• neben der praktischen Tätigkeit bei uns in 

der Tagespflege sind begleitende 

Seminarwochen bzw. Bildungstage ein 

fester Bestandteil im Freiwilligendienst 

 

 

Sie bekommen: 
 

• monatliches Taschen- und 

Verpflegungsgeld 

• pädagogische Unterstützung und 

Begleitung 

• Leistungen der Sozialversicherung 

• Anerkennung als Praktikum 

• qualifiziertes Zeugnis 

• Urlaub und Bildungstage 
     

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Und jetzt? 
Für Fragen rund um einen 
Freiwilligendienst in den Tagespflegen ist 
Ihre Ansprechpartnerin: 

Frau Christiane Nitz 
Telefon: 02552 / 706 60 
E-Mail: christiane.nitz@caritas-steinfurt.de 
 
 
Oder schicken Sie uns bei Interesse Ihre 
Bewerbungsunterlagen an die oben 
genannte E-Mail oder an die folgende 
Anschrift: 

Domus Caritas gGmbH 
Christiane Nitz 
Kirchplatz 8 
48565 Steinfurt 
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