
in Trägerschaft der
Domus Caritas gGmbH 
Kirchplatz 8 · 48565 Steinfurt

Caritas
Sozialstationen
Steinfurt | Altenberge | Ochtrup | Horstmar

Sozialstation Steinfurt
Einsatzort: Steinfurt 
Emsdettener Straße 21 • 48565 Steinfurt 
Telefon: 0 25 52 / 70 24 90 
 

Büro Altenberge
der Sozialstation Steinfurt
Einsatzorte: Altenberge, Nordwalde 
Südstraße 18 • 48341 Altenberge 
Telefon: 0 25 05 / 948 97 42 
 

Büro Ochtrup
der Sozialstation Steinfurt
Einsatzorte: Ochtrup, Metelen 
Weinerstraße 20 • 48607 Ochtrup 
Telefon: 0 25 53 / 99 4 11 
 

Sozialstation Horstmar
Einsatzorte: Horstmar mit dem Ortsteil Leer, 
Laer mit dem Ortsteil Holthausen 
Münsterstraße 3 • 48612 Horstmar
Telefon: 0 25 58 / 90 22 10

Häusliche
Kranken- und Altenpflege

Weitere Unterstützungsangebote
der Domus Caritas gGmbH

Pflegeberatungen
E-Mail: pflegeberatung@caritas-steinfurt.de

Caritas Pflegeberatung Laer 
Am Rolevinckhof 7 • 48366 Laer • Mo + Do 10 – 12 Uhr 
nach telefonischer Absprache unter 02505 / 9391010

Caritas Pflegeberatung Altenberge
Südstraße 18 • 48341 Altenberge • Dienstag 9 – 11 Uhr 
nach telefonischer Absprache unter 02505 / 9391010

Tagespflegen
SenTa Steinfurt-Borghorst
Rubensstraße 21  • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 9954040

SenTa Altenberge
Marynskistraße 48 • 48341 Altenberge • Tel.: 02505 / 9489758

SenTa Horstmar 
Münsterstraße 11 • 48612 Horstmar • Tel.: 02558 / 9979294

SenTa Laer 
Am Rolevinckhof 1 • 48366 Laer • Tel.: 02554 / 9138820

Hausnotruf
Caritas Hausnotruf
Emsdettener Straße 21 • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 7024919

Seniorenheime
Edith-Stein-Haus
Billerbecker Str. 30  • 48341 Altenberge • Tel.: 02505 / 93220

Heinrich-Roleff-Haus
Rubensstraße 10 • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 93690

St. Gertrudis-Haus 
Bischofsweg 6 • 48612 Horstmar • Tel.: 02558 / 9220

St. Ida-Haus 
Pfarrer-Böckmann-Straße 7 • 48629 Metelen • Tel.: 02556 / 98590

Carl-Sonnenschein-Haus und Ferdinand-Tigges-Haus 
Parkstraße 20/22 • 48607 Ochtrup • Tel.: 02553 / 97290



Unsere Leistungen

Auf unserer Internetseite www.caritas-steinfurt.de finden Sie unter „Angebote im Alter” weiterere Unterstützungsangebote

» Hilfe für kranke und alte
Menschen – damit Sie lange
zuhause leben können! «
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Grundpflege
•	Unterstützung bei der Körperpflege: 

	 Waschen, Duschen, Baden, Lagern und Betten
•	Hilfe bei der Mobilisation
•	 palliative Pflege 
•	 Verhinderungspflege

Medizinische Behandlungspflege
•	Blutzuckermessung und Insulingabe
•	 Stellen und Verabreichen von Medikamenten
•	 Kompressionsstrümpfe an- und ausziehen
•	An- und Ablegen von Kompressionsverbänden
•	Wundversorgung
•	 etc.

Betreuungs- und Entlastungsleistungen
•	 Einzelbetreuung 
•	Alltagsbegleitung mit vielfältigen Angeboten wie 

	 Gedächtnistraining, Spiele, Klönen, Spaziergänge usw.
•	Abwechslung vom Alltag bei Ihnen zu Hause mit 

	 unserem fachgeschulten Personal

Hauswirtschaftliche Versorgung
•	Unterstützung im Haushalt 
•	 Einkauf
•	Wäscheversorgung
•	 etc.

Pflegeberatung 
•	Beratung zur Pflegeversicherung und Pflegefinanzierung 
•	Beratungsbesuche nach § 37.3 SGB XI für die 

	 Pflegekasse
•	Hilfe bei pflegerelevanten Antragstellungen
•	Beratung zu Pflegehilfsmitteln
•	Beratung zu Wohn- und Versorgungsangeboten im Alter

Angebote für pflegende Angehörige 
•	 individuelle Schulungen und Anleitungen 

	 nach § 45 SGB XI 
•	 Pflege- und Demenzkurse
•	 Entlastungsangebote
•	Gesprächskreise

Die Sozialstationen
unterstützen Sie vielseitig:

Hausnotruf 
•	 fachkundige Beratung zu Hausnotrufsystemen 
•	 Lieferung und Anschluss der Geräte in der 

	 eigenen Häuslichkeit
•	 Tipps zur Finanzierung und Erledigung aller 

	 Formalitäten auf Wunsch

Vermittlung 
•	 von Tagespflege (SenTa): in Steinfurt-Borghorst, 

	 Altenberge, Horstmar und Laer
•	 von Essen auf Rädern, mobiler Mittagstisch
•	 zu den Seniorenheimen der Domus Caritas gGmbH

Gruppenbetreuungsangebot in der 
WiLmaS in Horstmar-Leer 
•	wöchentliches Betreuungsangebot
•	 Informationen dazu über die Sozialstation
	 Horstmar: 02558 / 902210


