
in Trägerschaft der
Domus Caritas gGmbH 
Kirchplatz 8 · 48565 Steinfurt

Caritas
Pflegeberatung

Weitere Unterstützungsangebote 
der Domus Caritas gGmbH

Unsere Kontaktdaten

Caritas Hausnotruf
Emsdettener Str. 21 • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 7024919

Tagespflegeeinrichtungen
SenTa Altenberge
Marynskistr. 48 • 48341 Altenberge • Tel.: 02505 / 9489758

SenTa Steinfurt-Borghorst
Rubensstr. 21 • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 9954040

SenTa Horstmar
Münsterstr. 11 • 48612 Horstmar • Tel.: 02558 / 9979294

SenTa Laer
Am Rolevinckhof 1 • 48366 Laer • Tel.: 02554 / 9138820

Seniorenheime
Edith-Stein-Haus
Billerbecker Str. 30 • 48341 Altenberge • Tel.: 02505 / 93220

Heinrich-Roleff-Haus
Rubensstr. 10 • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 93690

St. Gertrudis-Haus
Bischofsweg 6 • 48612 Horstmar • Tel.: 02558 / 9220

St. Ida-Haus
Pfarrer-Böckmann-Str. 7 • 48629 Metelen Tel.: 02556 / 98590

Carl-Sonnenschein-Haus und Ferdinand-Tigges-Haus
Parkstr. 20/22 • 48607 Ochtrup • Tel.: 02553 / 97290

Einrichtung für Menschen
mit psychischen Erkrankungen
Wohnen am Wiemelfeld
Wiemelfeldstr. 4 • 48565 Steinfurt • Tel.: 02552 / 995384

Tagesstruktur Laer
Am Rolevinckhof 7 • 48366 Laer • Tel.: 02554 / 90252220

Offene Sprechstunden

Caritas Pflegeberatung Altenberge
Südstr. 18 (Nebeneingang)
48341 Altenberge
Ansprechpartnerin: Martina Erwig-Kaul
Tel.: 02505 / 939 10 10
Dienstag von 09:00 bis 11:00 Uhr
(gerne nach telefonischer Voranmeldung)

Caritas Pflegeberatung Laer
Am Rolevinckhof 7 (EG)
48366 Laer
Ansprechpartnerin: Martina Erwig-Kaul
Tel.: 02505 / 939 10 10
Montag und Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr
(gerne nach telefonischer Voranmeldung)

Unsere Pflegeberaterinnen

 Martina Erwig-Kaul
  02505 / 939 10 10
  martina.erwig-kaul@caritas-steinfurt.de

 Maria Plotz
  0151 / 72 88 61 74
  maria.plotz@caritas-steinfurt.de

 www.caritas-steinfurt.de

Caritas Pflegeberatung Altenberge

Caritas Pflegeberatung Laer



Wir beraten Wir vermitteln

Auf unserer Internetseite www.caritas-steinfurt.de finden Sie unter „Angebote im Alter” weiterere Unterstützungsangebote

• Eingradung in die Pflegeversicherung

• Leistungen aus der Pflegeversicherung

• Hilfe bei pflegerelevanter Antragstellung

• Widerspruch bei Nichteingradung oder  
nicht erwartetem Pflegegrad

• Umgang mit Demenz

• Hilfsmittel, Beratung und  
Anschauungsmaterial

• Häusliche und Individuelle Schulung  
(§45 SGB XI)

• Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung,  
Betreuungsrecht

• Beratungsbesuche bei Inanspruchnahme  
von Pflegegeld - kostenlos (§37.3 SGB XI)

• Wohnraumverbessernde Maßnahmen  
im kleineren Umfang

• Fragen zur Pflege

• Hauswirtschaftliche Unterstützung

• Stundenweise Betreuung (z.B. bei Demenz)

• Körperpflege

• Behandlungspflege (Insulin spritzen, 
Kompressionsstrümpfe anziehen, Medikamenten-
gabe, Verbandswechsel …)

• Tagespflege

• Hausnotruf

• Kurzzeitpflege

• Mahlzeitenservice (Essen auf Rädern)

• Kostenlose Demenzkurse (5 Abende) für 
Angehörige und Interessierte (finanziert  
durch die BARMER, auch für Nichtmitglieder)

Sozialstation Steinfurt
Einsatzort: Steinfurt 
Emsdettener Str. 21 • 48565 Steinfurt 
Telefon: 0 25 52 / 70 24 90 
 

Büro Altenberge
der Sozialstation Steinfurt
Einsatzorte: Altenberge, Nordwalde 
Südstr. 18 • 48341 Altenberge 
Telefon: 0 25 05 / 948 97 42 
 

Büro Ochtrup
der Sozialstation Steinfurt
Einsatzorte: Ochtrup, Metelen 
Weinerstr. 20 • 48607 Ochtrup 
Telefon: 0 25 53 / 99 4 11 
 

Sozialstation Horstmar
Einsatzorte: Horstmar mit dem Ortsteil Leer,
Laer mit dem Ortsteil Holthausen 
Münsterstr. 3 • 48612 Horstmar
Telefon: 0 25 58 / 90 22 10
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Bild: Eingang der
Caritas Pflegeberatung

Altenberge und des
Büros Altenberge

Bild:
Einsatzorte der 
Sozialstationen und 
der Pflegberatung

Sozialstationen der Domus Caritas gGmbH


