Infoveranstaltung

1. Marte Meo Prasentation
anschauliche Darstellung der
Methode/Dauer ca. 1-2 Stunden
angepasst an das jeweilige Arbeitsfeld
der Teilnehmer

2. Marte Meo Teamtage
umfangreiche Basisinformationen, um
entscheiden zu kénnen, ob die Methode
flr das Team und das Arbeitsfeld
geeignet ist

3. Marte Meo Fachberatung
videogestttzte fallbezogene Beratung

und Unterstiitzung bei Verhaltensauffallig-
keiten in Alltagssituationen

4. Marte Meo Abende fiir Eltern
praktische Beispiele, um die Methode
verstehen zu lernen/ einmal sehen ist
besser als hundertmal héren
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Werden Sie Marte Meo Professional!

Wir bieten ein professionelles Trainingsprogramm. |
Kurse mit zertifiziertem Abschluss |

1.Marte Meo Practitioner
Die erworbenen Fahigkeiten kdnnen im
personlichen Arbeitsumfeld taglich zielfiihrend
umgesetzt werden.
6 Einheiten je 4-6 Stunden
Kosten: 400,- € pro Teilnehmer oder im Team
Festpreis nach Absprache

2. Marte Meo Therapeut
Der Marte Meo Therapeut setzt seine erworbenen
Fahigkeiten ein, um Eltern, Fachkrafte und
Angehdrige anzuleiten, zu unterstiitzen und zu
beraten
12-14 Einheiten je 4-6 Stunden, abhéngig von der
Gruppengrofle
Kosten: 1.200,- € pro Teilnehmer oder in der
Gruppe nach Absprache
Dauer der Ausbildung 1,5 - 2 Jahre
Abschluss mit Zertifizierung im internationalen
Marte Meo Netzwerk, fiir die Zertifizierung
entstehen Kosten von 50,- €

Anmeldung in der Friihférder- und Beratungsstelle
Steinfurt , LechtestraRe 3

02552 70 22 10 oder 0151 146 389 52
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Videogestliitzte
Beratungsmethode zur
Entwicklungsférderung

»Aus eigener Kraft”

Mmarte-meo®

Baumberge
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... ist eine Methode zur
Entwicklungsunterstiitzung von
Babys, Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen im ganz gewdhnlichen
Alltag.

In der ,,Marte Meo Sprache* wird
nicht von ,Stérungen” bei Kindern,
sondern von ,noch nicht gemachter
Entwicklung“ gesprochen

Die Botschaft hinter auffalligem
Verhalten von Kindern lautet: ,ich habe
noch nicht entwickelt”.

Eltern kbnnen anhand der
Videoberatungsmethode, die
,Botschaft hinter dem Verhalten ihres
Kindes“ besser verstehen und somit ihr
Kind besser férdern. Die von der
Niederlanderin Maria Aarts in den
80iger Jahren entwickelte und bereits
weltweit anerkannte Methode bezieht
sich auf das lateinische mars martis
und bedeutet etwas aus eigener Kraft
erreichen.

Die Methode méchte Eltern
ermutigen, ihre eigene Kraft zu
nutzen, um Entwicklungsprozesse
ihrer Kinder und letztendlich die
eigenen Prozesse voranzubringen.

Eltern wird durch die Besprechung
von gezielt ausgewahlten Bildern
aus dem Videomaterial (Review)
ganz konkret und praxisnah eine
Mdoglichkeit gegeben, ihre Kinder
bei der Entwicklung
kommunikativer, sozialer und
emotionaler Fahigkeiten zu
unterstutzen.

Die Aussagekraft ermdoglicht
schnelle Umsetzung und die
Einfachheit der Methode zeitnahes
Erlernen von Erziehungs-
kompetenzen. Die Ziele werden im
Beratungsgesprach neu angepasst,
sodass die Ergebnisse der Marte
Meo Methode im Beratungsverlauf
deutlich werden.

3 bis 5 Sitzungen mit folgendem Inhalt:

1. Videoaufnahme
2. Analyse des Bildmaterials

3. Review-Gespréach mit Eltern

a. Entwicklungsférderndes
Verhalten erkennen und
benennen

b. Die Sprache des Kindes
wahrnehmen: Was will
das Kind damit sagen?
Was soll das Kind lernen?

c. Ziele gemeinsam
definieren

4. In Alltagssituationen und
beim gemeinsamen Spielen
kénnen die erlernten Marte
Meo Elemente schnell
umgesetzt und die
Entwicklung des Kindes
spielerisch und zeitnah
gefordert werden



